
Services de la Guidance

PASSER DU TEMPS SUR LES ÉCRANS, 
OUI ! MAIS PAS TROP.



A destination des enfants de l’enseignement 
maternel et de leurs parents.

Une initiative de l’antenne PSE de Saive I



Idéalement, 
je l’accompagne.

POUR SON BIEN-ÊTRE : 

Je ne laisse pas mon 
enfant devant la 

télévision, les jeux 
vidéos, la tablette, plus 

d’une heure par jour.



LES AUTRES ACTIVITÉS ? QUE DU PLAISIR !

Lire un livre.



LES AUTRES ACTIVITÉS ? QUE DU PLAISIR !

Pratiquer un sport.



LES AUTRES ACTIVITÉS ? QUE DU PLAISIR !

Jouer avec les copains.



Partager des activités 
ludiques avec mon enfant.

LES AUTRES ACTIVITÉS ? QUE DU PLAISIR !



LES AUTRES ACTIVITÉS ? QUE DU PLAISIR !

Et encore... Danser, 
colorier, faire des 

puzzles, jouer à des 
jeux de société, se 

balader...



Faire marcher son 
imagination pour 

s’amuser ensemble.

LES AUTRES ACTIVITÉS ? QUE DU PLAISIR !



LABYRINTHE : 
AIDE CE PETIT GARÇON À RETROUVER SON BALLON



DESSIN À COLORIER :
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