
FICHE MÉMO 5
Accouchement inopiné

Sc
or

e 
de

 M
al

in
as

= 
Ac

co
uc

he
m

en
t s

ur
 p

la
ce

 ?

École Provinciale d’Aide Médicale Urgente

Si
 <

 5
   

 g
 tr

an
sp

or
t

Si
 >

 7
  

 g
 a

cc
ou

ch
em

en
t s

ur
 p

la
ce

 e
t r

en
fo

rt
 m

éd
ic

al
is

é
En

tr
e 

5 
et

 7
 g

 é
va

lu
er

 le
 te

m
ps

 d
e 

tr
aj

et
 v

er
s 

l'h
ôp

it
al

, v
oi

r s
i a

cc
ou

ch
em

en
t s

ur
 p

la
ce

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

et
 d

is
po

ni
bi

lit
é 

de
 re

nf
or

t m
éd

ic
al

is
é

0 
po

in
t

1 p
oi

nt
2 

po
in

ts

N
om

br
e 

d'
en

fa
nt

1
2

> 
2

D
éb

ut
 d

es
 c

on
tr

ac
ti

on
s

< 
3h

3-
5h

> 
5h

D
ur

ée
 d

es
  c

on
tr

ac
ti

on
s

< 
1m

in
1 m

in
> 

1m
in

In
te

rv
al

le
 e

nt
re

 2
 c

on
tr

ac
ti

on
s

> 
5m

in
3-

5 
m

in
< 

3m
in

 P
er

te
 d

es
 e

au
x

N
on

<1
h

> 
1h



École Provinciale d’Aide Médicale Urgente

FICHE MÉMO 5
Accouchement inopiné

Sc
or

e 
d'

AP
G

AR
= 

Év
al

ua
ti

on
 d

u 
no

uv
ea

u-
né

A 
- A

pp
ar

en
ce

 (c
ol

or
at

io
n)

P 
- P

ou
ls

 (f
ré

qu
en

ce
 c

ar
di

aq
ue

)
G

 - 
Gr

im
ac

e 
(ré

ac
ti

vi
té

 a
ux

 s
ti

m
ul

i)
A 

- A
ct

iv
ité

 (t
on

us
 m

us
cu

la
ire

)
R 

- R
es

pi
ra

ti
on

 (e
ff

or
ts

 re
sp

ira
to

ire
s)

Co
ta

ti
on

Ap
pa

re
nc

e
 (C

ol
or

at
io

n)

Po
ul

s
(B

at
te

m
en

ts
 

ca
rd

ia
qu

es
)

G
ri

m
ac

e
 (R

éa
ct

iv
it

é 
à 

la
 

st
im

ul
at

io
n)

Ac
ti

vi
té

 
(T

on
us

 m
us

cu
la

ir
e)

Re
sp

ir
at

io
n

0
Bl

eu
e 

ou
 

pâ
le

Ab
se

nt
N

ul
le

N
ul

le
Ab

se
nt

e

1
Cy

an
os

e 
de

s 
ex

tr
ém

ité
s

< 
10

0/
m

in
Gr

im
ac

es
H

yp
ot

on
ie

Q
ue

lq
ue

s 
m

ou
ve

m
en

ts
 

sp
on

ta
né

s

2
Ro

se
> 

10
0/

m
in

Cr
is

To
nu

s 
no

rm
al

N
or

m
al

e

Ré
al

is
at

io
n 

du
 s

co
re

 d
’A

pg
ar

 : 
(1

, 5
, 1

0 
m

in
ut

es
)

Sc
or

e 
in

fé
rie

ur
 à

 3
  

Sc
or

e 
en

tr
e 

3 
et

 7
   

Sc
or

e 
en

tr
e 

7 
et

 10
 ->

 g
ra

nd
 d

an
ge

r
->

 s
ur

ve
ill

an
ce

 ra
pp

ro
ch

ée
, s

e 
pr

ép
ar

er
 à

 u
ne

 R
CP

->
 b

on
ne

 a
da

pt
at

io
n


