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de Liege parenthéses ashi

CH. .‘r L 1o @ hare Linsuffisance cardiaque
CHC * une maladie chronique méconnue

Lieu
Cité Miroir - Espace Francisco Ferrer
Place Xavier Neujean, 22 - 4000 LIEGE

Mercredi 5 septembre 2018 de 19 h 30 a 21h 30
(Accueil a partir de 19 h)

Cité Miroir — Espace Francisco Ferrer - Place Xavier Neujean, 22 - 4000 LIEGE
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Résumé
de la conférence

Linsuffisance cardiaque est une maladie chronique évolutive provoquée
par 'incapacité du coeur a pomper suffisamment de sang pour répondre
aux besoins de I'organisme. Il augmente de volume, se dilate, se fatigue
et ne peut plus irriguer correctement les différents organes. Véritable
fléau de santé publique, elle touche environ 230 000 Belges et 15 000

nouveaux cas sont diagnostiqués chaque année.
D’ici 2040, on estime que plus de 400 000 personnes seront concernées.

Aujourd’hui, elle est la premiére cause d’hospitalisation chez les
personnes de 65 ans et plus. Elle touche également une population de
plus en plus jeune : 6 % des patients ont moins de 51 ans.

Ses causes sont multiples mais les deux plus fréquentes sont la maladie
coronarienne (maladie des artéres qui irriguent le coeur suite @ un
infarctus du myocarde) et I’hypertension artérielle. Plus globalement,
c’est une mauvaise hygiéne de vie (sédentarité, alimentation

déséquilibrée, alcool, tabac...) qui I'occasionne.

Parce que nous sommes tous concernés, les trois grands hopitaux
liégeois — CHU, CHR, CHC - et I'asbl Mon Cceur Entre Parentheses
s’associent a la Province de Liége pour vous informer. Venez nous
rejoindre a cette conférence !

S’informer, c’est bon pour la Santé'!

Programme

194

19 h 30

19h45

20h35

20h 55

21h 15

Accueil

Allocution de bienvenue de

Madame Katty FIRQUET, Députée provinciale
Vice-présidente en charge de la Santé et des Affaires
sociales

Linsuffisance cardiaque : qu’est-ce que c’est ?

Comment la traiter et vivre au mieux avec la maladie ?

par les cardiologues responsables des différents Centres
de I'insuffisance cardiaque de la province

 Docteur Arnaud ANCION, du CHU de Liege
 Docteur Christophe DUBOIS,

du CHC de Hermalle-sous-Argenteau
 Docteur Pierre TROISFONTAINES, du CHR Liege

Centre de Pinsuffisance cardiaque (C.I.C.) :

mode d’emploi. Léducation thérapeutique, un atout
pardes infirmieres des différents C.I.C. de la province
» Madame Laurence GREDAY, du CHR Liége

» Madame Nathalie MARENNE, du CHU de Liége

* Madame Carine EMBRECHTS,

du CHC de Hermalle-sous-Argenteau

Vivre avec une insuffisance cardiaque,

témoignages et partenariats

(vidéos des patients...)

» Monsieur Michel ENCKELS, Président de I’asbl

Mon Ceeur Entre Parenthéses, premiére association de
Belgique de patients souffrant d’insuffisance cardiaque

Echanges avec le public



