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Cheéres visiteuses, Chers visiteurs,

La société évolue, la notion de volontariat aussi. Tandis que de nouveaux besoins émergent du secteur, de
nouvelles vocations apparaissent. Des volontaires plus jeunes, d’horizons différents, souhaitent donner
de leur temps et apporter leur contribution.

Pour les faire se rencontrer, le Département Santé-Social organise une fois encore son Salon du Volontariat.
Pour cette 16° édition, 103 associations ont répondu a Iinvitation, preuve que ce projet répond a une
nécessité du terrain.

Au sein du salon et dans ce catalogue, vous retrouverez des associations actives dans les domaines de I‘aide
sociale générale, de la santé, de la jeunesse et de la petite enfance, de I'intégration de la personne porteuse
d’un handicap ou encore de celle d’origine étrangére ainsi que de la coopération au développement. Toutes
sont présentes sur le territoire de la province de Liége et en recherche de volontaires.

Merci a toutes les associations de nous faire découvrir leurs actions dans I’espoir de faire naitre chez les
visiteurs I’envie de les rejoindre. Vous étes nombreux a nous renouveler votre confiance.

Merci également a vous pour votre présence et pour votre engagement. Sans chacun de vous, le Salon du
Volontariat ne pourrait exister.

La solidarité reste une clé pour la vie de demain !

Je vous souhaite a tous, associations et futurs volontaires, de belles et fructueuses rencontres.

La Députée provinciale Vice-présidente
en charge de la Santé, du Social et des Sports
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1association / 1 catégorie sociale / 1 couleur associée

Trouvez la couleur, identifiant la catégorie, sur le panneau ot ot s s

T eevenpus e Pnseeasin Aide sociale génera le
Aide sociale générale

Coopération au développement

Jeunesse et petite enfance

Intégration de la personne d'origine étrangere

Personne en situation de handicap

Santé




Dot

e jour

i [

%,—h

Abri de Jour de Liége

Rue Morinval, 27 - 4000 LIEGE

Héloise NIZET

04/223 06 90

abridejour@liege.be - heloise.nizet@)liege.be
Abri de Jour de Liege asbl

Bref descriptif des activités

L'Abri de Jour de Liége est un accueil de jour pour
personnes adultes en situation de grande précarité.
Nous proposons : un restaurant social (service de
repas chauds sur le temps de midi), un magasin
solidaire, un espace numérique, des activités
collectives.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires
N Aide i la confection des repas (cuisine) ;
Service des repas a table ;
Gestion du bar;
Débarrassage ;
Vaisselle ;
Tri des dons du magasin solidaire ;
Gestion du magasin solidaire (tenir la caisse,
accueillir les clients, ranger le magasin...) ;
N Accueil et échanges avec les usagers ;
N Proposition d'activités aux usagers.

Y KLKKLVK

Profil(s) des volontaires recherchés

Le volontaire sera ouvert, non jugeant, empathique.
Il pourra comprendre et appliquer les consignes,
respecter les valeurs de I'Asbl et exercer ses taches de
maniére responsable. Il doit étre disponible le mardi,
le jeudi ou le vendredi de 9 a 16 h. Lespace numérique
est ouvert le mercredi de 14 3 16 h. Il doit étre majeur.

Art et Histoire — Saint-Barthélemy - Liége

Place Saint-Barthélemy, 8 - 4000 LIEGE
Anne LONGREE

04/250 23 72
annelongree@icloud.com
www.st-barthelemy.be
artethistoireasbl

Bref descriptif des activités

L'Asbl Art et Histoire a pour but de faire découvrir
et de mettre en valeur le patrimoine de la collégiale
Saint-Barthélemy et notamment ses fonts
baptismaux datant du XII¢ siecle.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accueillir les visiteurs a I'entrée de la collégiale ;
N Guider les visiteurs a travers la découverte du
patrimoine.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Linformation et la formation des volontaires
sont assurées par ’Asbl ;

N Etre disponible une demi-journée par
semaine ou par quinzaine ;

N Personne intéressée autant par les contacts
humains que par I'art et I'histoire.
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ATD Quart Monde - Délégation de LIEGE

Rue des Grands Prés, 23 - 4032 CHENEE
Frédéric LOX

0456/3128 36

www.atd-quartmonde.be /ou-sommes-nous/
groupes-locaux/liege/
frederic.lox@gmail.com

Bref descriptif des activités

ATD Quart Monde (Agir Tous pour la Dignité) est un
mouvement qui rassemble des personnes vivant dans
la grande pauvreté et des citoyens engagés a leurs
cbtés. Ensemble, ils luttent contre I’exclusion et la
précarité. Ils agissent pour la mise en ceuvre des droits
humains fondamentaux pour tous. ATD Quart Monde
est actif sur le plan international, national et local.

A Liége, le mouvement participe aux Universités
Populaires Quart Monde, lieux de dialogue et de
formation réciproques entre adultes précarisés et
les citoyens qui souhaitent s’investir. Le Mouvement
anime également une bibliothéque de rue visant a
combattre I'exclusion en favorisant I'accés a la lecture
et la rencontre entre personnes de milieux différents.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Activités culturelles (livres, ateliers créatifs...) ;

N Activités administratives (invitations,
rapports, comptes-rendus) ;

N Participation aux animations (bibliotheque
derue..);

N Participation aux transports de personnes
(wallonie et Bruxelles).

Profil(s) des volontaires recherchés

N Savoir-faire dans le domaine culturel (créativité,

jeux, livres...) ;

Compétences informatiques ;

Chauffeur;

N Envie de découvrir le mouvement ATD Quart
Monde et d’y trouver sa place;

N Ouvert a tous les dges (jeunes, pensionnés, en
activité).

N
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BEE PRESENT

Rue de I’Académie, 53 - 4000 LIEGE
Fleur GOMBOSO

0471/26 15 89
fleur@beepresent.be
beepresentasbl

Bref descriptif des activités

Nous sommes BEE PRESENT, une Asbl de gestion
de bénévoles en événementiel. Le but de I'Asbl est
de créer une communauté de personnes qui soit
valorisée, protégée et formée. Concrétement, BEE
PRESENT prend en charge le recrutement, la sélection,
la formation et I'accompagnement des bénévoles
sur les événements. Nous offrons également une
assurance couvrant nos bénévoles dans le cadre des
activités de 'Asbl.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Les missions sont diverses et variées suivant les
profils et les envies de chacun. Nous trouverons
ensemble le poste qui convient le mieux a chaque
personne.

N Accueil, promotion ;

N Vente;

N Photographie, transport ;
N Catering et intendance ;
N Montage et démontage.

Profil(s) des volontaires recherchés

N De tous les secteurs ;

N Avoirentre 16 et 75 ans ;

N Avoir envie de donner son temps et son énergie
pour contribuer a la réussite des festivals.
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Belgian Senior Consultants Wallonie
- BSCW

Rue Pré Delcourt, 31-1325 CHAUMONT-GISTOUX
Jacques DELHALLE

0488/16 45 52
www.belgianseniorconsultants.be
jacques.delhalle@belgianseniorconsultants.be

Bref descriptif des activités

Durant notre parcours professionnel, nous avons
accumulé des connaissances, du savoir-faire, de
I’expertise et nous aidons les petites entreprises,
les associations ou les indépendants qui ont un
besoin concret en partageant notre expérience.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Nous avons eu la chance de toucher a beaucoup
de domaines professionnels différents, allant
du juridique aux finances, en passant par le
management, les ressources humaines, le
commercial, I'informatique et la gestion de conflit.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Personnes qui ont été actives dans
I’informatique, les finances, la comptabilité,
le domaine juridique, la construction,
les arbitrages/médiations, les ressources
humaines, le management et gestion
marketing, la vente ;

N Tous les volontaires doivent &tre retraités et
disponibles ;

N Nous sommes trés stricts concernant les
possibles conflits d'intérét.

CALIA

CALIA

Rue Féronstrée, 129 - 4000 LIEGE
Lucas LAMBOT

04/223 4318

www.calia-asbl.be
lucas.lambot@)calia-asbl.be
calia.asbl

Bref descriptif des activités

CALIA est une Asbl liégeoise, doublement agréée
en tant que partenaire des Maisons de Justice
pour I'aide aux justiciables et en tant que Centre
d’insertion socio-professionnelle (CISP). Nous
comptons dés lors un service d’aide aux victimes
(SAV), un service d’aide aux auteurs (SAD-SAPA), un
Espace-Rencontre (ER) et un centre de formation
(CISP).

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accompagnement et enseignement
de compétences diverses au sein d'un
établissement pénitencier ;

N Participation a la création et a I'entretien
d'un potager collectif en centre-ville ;

N Animation d'ateliers divers au sein d'un
Espace-Rencontre.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Expérience dans le secteur social et
pédagogique ;

N Envie de transmettre et partager les valeurs
de notre Asbl;

N Envie de travailler en équipe ;

N Compétences : créatif, dynamique,
volontaire, flexible et capacité d’adaptation.

Cathédrale Saint-Paul de Liége

Rue Bonne Fortune, 6 - 4000 LIEGE
Chanoine Jean BEDIN

04/232 6131
www.cathedraledeliege.be
secretariat@cathedraledeliege.be

Bref descriptif des activités

La Cathédrale Saint-Paul de Liége est classée
au patrimoine exceptionnel de Wallonie. Lieu
de culte, elle est aussi I'héritiere de I'ancienne
cathédrale Saint-Lambert, témoin de I'histoire
séculaire de la Principauté de Liége et gardienne
d'ceuvres d'art remarquables de notre région.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Chaque année, la Cathédrale Saint-Paul accueille
des milliers de visiteurs. C'est pour encore mieux
les recevoir qu’elle recherche des volontaires
bénévoles qui viendront étoffer son « équipe
d'accueil ».

Profil(s) des volontaires recherchés

N Godt pour les contacts humains ;

N Don d'empathie;

N Intérét pour I'art et I'histoire ;

N La connaissance d'une autre langue que le
francais est un indéniable atout.

Chaines de services et d’amitié

Rue de Stembert, 48 — 4800 VERVIERS
Ismael EL KHAYARI

0487/35 14 65

www.csav.be

info@csav.be

Chaines de services et d’amitié

Bref descriptif des activités

Les Chaines de Services et d'Amitié (C.S.A.) ont
été fondées en 1968. En 1974, le mouvement
se constitue en Asbl et réunit une quarantaine
d'enfants. Actuellement, implantée dans un
quartier multiculturel, I'objet social des C.S.A. est
de « favoriser I'intégration sociale, la participation
et la citoyenneté ».

Taches qui requiérent I’aide de volontaires
L'association propose les services suivants :

N Aide scolaire pour les enfants du primaire
et du secondaire ("¢ 4 la 3°);

N Activités ludiques et animations pour les
enfants de 6 a 12 ans (mercredis et vacances
scolaires) ;

N Activités ponctuelles avec et pour les
parents (activités familles) ;

N Possibilité d'accompagnement social et de
dépannage manuel.

Profil(s) des volontaires recherchés

NI Avoir minimum 18 ans.



Colas-Créations

Rue Fonds de Forét, 9 - 4623 MAGNEE
Martine COLAS

0495/3277 23
www.colascreations.be
contact.colascreations@gmail.com
Colas-Créations asbl

Bref descriptif des activités

Colas-Créations est a la fois une association d’aide
a I’édition et une société de production de films.
Ses missions :

N Aide et promotion des artistes, de I'écriture
et du cinéma;

N Formation et accompagnement des auteurs
et de tout acteur du cinéma;

N Organisation de conférences, de rencontres,
d'événements autour de I’édition littéraire, du
cinéma et de faits de société;

N Visite des auteurs/éditeurs/cinéastes dans les
classes, les établissements culturels, selon les
besoins des demandeurs.

Taches qui requiérent ’aide de volontaires

N Aide logistique lors d'événements (bar,
accueil, service  table, parking) ;

N Présence et accueil au stand lors des salons
du livre ;

N Démarchage en librairies,
réapprovisionnement des livres ;

N Prise de contact avec les médias ;

N Gestion de la publicité, de I'infographie et du site.

Profil(s) des volontaires recherchés

Tous les profils sont bienvenus ;

Aucun dipldme requis ;

Mission de longue durée ;

Passionné par la littérature et/ou le cinéma ;
Expérience dans le domaine administratif
souhaitée mais pas indispensable ;
Maitriser la suite Office ;

Etre a I'aise avec I'outil informatique ;
Bonne maitrise de I'orthographe en francais ;
Autonome, créatif et fiable.
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Comité de quartier Centre-Avroy

Saint-Jacques

Boulevard Piercot, 31- 4000 LIEGE
Marie-José DECHENEUX

0495/59 53 74
www.quartieravroy.be
secretaire@quartieravroy.be
Quartier Avroy

Bref descriptif des activités

Nous collaborons avec les intervenants publics
et privés pour améliorer la qualité de vie du
quartier, échanger des informations utiles a tous,
contribuer aux aménagements et évolutions,
renforcer les liens sociaux, aider a réduire la
fracture numérique ainsi que mettre sur pied des
événements conviviaux et de rencontre.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Participer a I'organisation d’animations
conviviales, culturelles et solidaires ;

N Contribuer a 'amélioration du cadre de vie,
a I’édition et la distribution d’une brochure
et a des actions de communication et de
sensibilisation ;

N Gérer au quotidien notre site internet et notre
communication via les réseaux sociaux ;

N Représenter le Comité de Quartier aupres des
institutions locales.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Habitant du quartier;

N Désireux de s’impliquer dans la vie du
quartier et d’améliorer son cadre de vie ;

N Motivé par le travail en équipe, dans un
esprit positif ;

N Disponible pour participer aux réunions en
soirée ou le weekend ainsi qu’aux actions
organisées ;

N La maitrise des outils numériques est un
atout.
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Compagnons Dépanneurs

Rue Saint-Remacle, 2 - 4020 LIEGE
Donatienne GOETHALS

04/340 03 70
www.compagnonsdepanneurs.be
liege@compagnonsdepanneurs.be
Compagnons Dépanneurs Liege

Bref descriptif des activités

Nous réalisons de petits dépannages en plomberie,
électricité, menuiserie, montage et démontage
de meubles, peinture et tapissage, petits
déménagements et entretien de jardins pour les
personnes précarisées.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Réparation et amélioration des habitations
et des jardins de personnes précarisées a
Liege.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Bon bricoleur ou (ancien) professionnel ;
N Aimer le contact humain et le travail en
équipe de 2 a 3 personnes.

Coté Solidarité

Rue des Grands Prés, 164 — 4032 CHENEE
Christophe MATHYSEN

04/295 59 59

www.cotesolidarite.be
gestion@cotesolidarite.be

Bref descriptif des activités

Créé suite aux inondations de 2021, Coté
Solidarité encadre encore (malheureusement)
plusieurs centaines de familles dont la vie est
toujours bouleversée par cette catastrophe. De
I'aide matérielle en passant par les vétements,
les moyens de chauffage ou encore I'aide
alimentaire, nous accompagnons également
les familles sur le plan administratif.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Tri des dons : jouets, vétements, articles
ménagers ;

N Visite a domicile ;

N Soutien psychosocial ;

N Aide administrative.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Le volontaire sera jovial, sérieux, animé par
I’esprit d'équipe.
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Cré et Arts

Rue Basse-Wez, 7 — 4020 LIEGE
Pascal POULET

0471/25 68 88
www.creetarts.wordpress.com
direction.creetarts@outlook.com
Cré et Arts asbl

Bref descriptif des activités

Cré et Arts est un collectif constitué de deux podles :

N Des spectacles itinérants dans des centres
culturels, des associations, des maisons de
repos ainsi qu’en roulotte ;

N Des ateliers de créativité et d’art thérapie

sur base du journal créatif. Pour tout public :

personnes valides et moins valides, enfants,
adolescents et adultes, éventuellement en
situation de handicap suite a un accident
de vie.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Aide administrative ;

N Bricolage;

N Spectacles : backstage, régisseur son et
lumiére ;

N Assistance a I'animation en semaine et lors
de stages de vacances.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Dynamique;

N Coopératif ;

N Ayant le sens des responsabilités et de
I’'engagement.

CROIX-ROUGE

da Belgigue

Croix-Rouge de Belgique - Comité
provincial de Liege

Rue des Anglais, 5 — 4430 ANS
Arabelle FEFKENNE

0491/15 0194

www.croix-rouge.be
comiteprovincialliege@croix-rouge.be

Bref descriptif des activités

Le Mouvement international de la Croix-Rouge
et du Croissant-Rouge agit en Belgique, au
méme titre que dans 185 autres pays, partout
ol les besoins se font ressentir. La Croix-
Rouge est un acteur majeur dans le domaine de
I’action humanitaire : la promotion des valeurs
humanitaires, I’amélioration des conditions de
vie des personnes vulnérables, la prévention
et la protection de la santé, la préparation et
I'intervention en cas de catastrophe.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accueil et orientation du public;

N Aide alimentaire : distribution de colis,
épicerie sociale ;

N Location de matériel paramédical ;

N Gestion d’une Vestiboutique ;

N Formation de personnes aux premiers
secours ;

N Animation et encadrement de jeunes aux
activités et valeurs Croix-Rouge ;

N Transport des personnes a mobilité réduite ;

N Accompagnement d’enfants pour rencontrer
leur parent détenu ;

N Accompagnement de personnes dgées a
domicile ou en maison de repos ;

N Secourisme sur base d’un dispositif médical
préventif et autres activités de secours.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir au moins 18 ans ;

N Adhérer aux principes fondamentaux de la
Croix-Rouge ;

N Avoir le goQt des relations humaines et des
contacts.

culture
B cge

Culture Liége

Place de la République francaise, 35/64 -
4000 LIEGE

Steve VAN WAEYENBERGE

0465/7292 92

www.cultureliege.be
contact@cultureliege.be

Culture Liége

Bref descriptif des activités

L’Asbl Culture Liége a élaboré plusieurs projets
fédérateurs qui intéresseront les amoureux de I’art
ou de la culture, les touristes comme les Liégeois
ou encore les citoyens souhaitant simplement se
distraire. Parmi les projets en cours : « MagLiége
Métropole », « WalClub By Walhardent »,
« Shopping Lieége », « Galerie d’art Liége » et « Atelier
Créatif ».

Taches qui requiérent I’aide de volontaires
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Rédaction et secrétariat ;

N Recherche de partenaires ;
N Graphismes divers ;

N Promotion culture ;

N Animateurs et animatrices ;
N Accueil.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Il n’y pas d’age pour avoir du coeur a
I’ouvrage;

N En fonction des dispositions de chacun;

N Selon les compétences de chacun.

Droit au Respect

Rue du Ruisseau, 29 — 4400 FLEMALLE
lole DOGLIONI

0496/65 23 10
www.droit-au-respect.be
info@droit-au-respect.be

Droit au respect

Bref descriptif des activités

L'Asbl Droit au Respect informe et sensibilise
au respect de I'animal, de la personne et de
I'environnement.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Nous recherchons des personnes aptes a :

N Créer des affiches et dépliants informatifs
pour promouvoir la bientraitance envers les
animaux;

N Développer la communication de nos
activités et de nos campagnes de
sensibilisation, notamment sur les réseaux
sociaux.

Profil(s) des volontaires recherchés

Des personnes sensibles a la cause animale et
disposant de temps pour se consacrer aux taches
qu'elles s'engagent a accomplir.



Fondation pour I’Assistance morale aux
détenus

Avenue de Stalingrad, 54 — 1000 BRUXELLES
Charlotte COLSOUL

02/537 59 28

www.famd.be

direction@smbg-famd.be

FAMD-SMBG

Bref descriptif des activités

La Fondation pour I’Assistance morale aux
détenus est une association ayant pour mission
I’assistance morale auprés des détenus et des
détenues. Notre action se déploie sur 3 axes :
celui des conseillers moraux, un service d’aide aux
justiciables et un service culturel. Nous apportons
d’une part une écoute sans jugement, et d’autre
part une aide psychosociale.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Ecouter, soutenir et orienter la personne
détenue;

N Offrir une assistance individuelle a toute
personne détenue qui en exprime la
demande;

N Apporter a la personne détenue une écoute,
un soutien, une orientation, basée sur le
principe de laicité.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre capable d’écoute active et d’empathie ;

N Savoir respecter les régles déontologiques ;

N Savoir affronter des situations de crise ;

N Etre capable de travailler selon une approche
laique de la vie (libre-exaministe).
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Gavroche

Rue Joseph Leclercq, 88 - 4610 BEYNE-HEUSAY
Marine DETHEUX

04/228 8277
marine.detheux@beyne-heusay.be

Bref descriptif des activités

Gavroche est un centre d'insertion
socioprofessionnelle. Il permet & des demandeurs
d'emploi peu qualifiés de se former a I'un des
métiers suivants : services aux personnes
(nettoyage et blanchisserie), couture/vente, agent
de centre d'appels, agent administratif, agent
d'accueil.

Le centre Gavroche est aisément accessible en bus
(lignes TEC n° 10 et 138).

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Cours de remise a niveau en francais et en
mathématiques (niveau CEB et niveau FLE) ;

N Cours de néerlandais et d'habiletés sociales ;

N Les cours se donnent 1fois par semaine,
pendant 3 ou 4 heures et pour un groupe
d’environ 10 personnes.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Personne intéressée et sensible au secteur
de l'insertion socioprofessionnelle (public
varié et multiculturel) ;

N Trés bon niveau de francais oral et écrit ;

N Etre disponible de 3 3 4 heures par semaine
(en journée).

orte
uverte

La Porte Ouverte

Rue de la Cathédrale, 27A — 4000 LIEGE
Jacques MATHY

04/222 47 93

www.laporteouverte.be
bureau@laporteouverte.be

Bref descriptif des activités

La Porte Ouverte est un lieu d'accueil et d'écoute
ol toute personne qui en ressent le besoin, peut
trouver quelqu'un a qui parler, sans &tre jugée.
L'Asbl offre au visiteur la possibilité d'exprimer
librement son vécu, dans un espace ou il se
sentira entendu et respecté. Gratuit et anonyme.
Ouvert du lundi au samedi (sauf jours fériés).

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N L'écoute avec empathie, bienveillance et
non-jugement ainsi que le respect de la
confidentialité ;

N Relations publiques : promouvoir I'Asbl, la
représenter face aux médias et aux diverses
associations/institutions ;

N Recherche de fonds, de donateurs et de
sponsors.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir un sens de I'écoute, une capacité
d'empathie et une fibre sociale ;

N Etre motivé par un engagement solidaire
enrichissant ;

N Etre prét A suivre des formations i I'écoute
et disposer de quelques heures par
semaine.

L’Arche des Robin-sons

Rue Georges Truffaut, 31/02 — 4432 ALLEUR
Jean-Pierre GREVEN

0485/92 02 64
lestresorsdelavesdre@gmail.com

Les trésors de la Vesdre

Bref descriptif des activités

Trois axes :

N Activités artistiques (musique, expositions,
conférences, spectacles divers dans notre
salle d’une capacité de 25 personnes) ;

N Espace de convivialité (cafétéria pendant les
activités, animations diverses) ;

N Espace de vente en économie circulaire
(articles de seconde main, belle brocante,
antiquités).

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Informatique (ordinateur, site internet,
inventaire Excel) ;

N Infographie (affiches, feuillets
promotionnels, pubs) ;

N Participation aux réunions des Asbl
partenaires ;

N Gestion de la cafétéria;

N Aménagement des vitrines et du magasin.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre 4gé de plus de 18 ans ;

N Formation : pas de requis préalable sauf le
respect et la bonne volonté ;

N Connaissances et intéréts pour les articles
de seconde main et les antiquités, ou pour
les activités artistiques (sonorisation, régie
lumiére, musique) ;

N Disponibilités le vendredi, le week-end, en
semaine selon la demande et jamais apreés
22 h.
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hrche le Petit Marco

L’Arche Le Petit Marco

Rue du Pairay, 81/3 - 4100 SERAING
Patricia DEJARDIN

0498/69 53 85
patou285@hotmail.com

L'Arche Le Petit Marco asbl

Bref descriptif des activités

L'Asbl agit contre la maltraitance animale par :

N L'intervention sur terrain et dans les
situations de secours ;

N La prise en charge de soins en famille d'accueil
temporaire en vue d'une nouvelle vie ;

N L'information sur les recours concernant les
chats errants ;

N La recherche de solutions pour les délaissés,
les abandonnés et les orphelins.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Activités de bricolage et de construction
pour créer des abris ;

N Récolte de nourriture ;

N Co-voiturage pour le déplacement des
animaux et I'organisation d’événements ;

N Familles d’accueil et adoptantes.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Aimer donner un peu de soi et partager son
savoir avec d'autres ;

N Etre en possession d’une voiture ;

N Des compétences en couture, en crochet et
en tricotage sont les bienvenues ;

N Amateur de bricolage pour la création
d’abris ;

N Secrétariat;

N Graphisme et informatique.

Le Circuit des Collégiales de Liége

Rue Bonne-Fortune, 4 — 4000 LIEGE
Johan CRESPIN

0494/25 80 46
www.circuitdescollegiales.be
info@circuitdescollegiales.be

Le circuit des Collégiales de Liége

Bref descriptif des activités

Fondées autour de I’'an mil, les sept anciennes
collégiales de Liége constituent des témoins
précieux de I’histoire de la ville. LAsbl Le Circuit
des Collégiales vise a apporter activement son aide
pour assurer la protection, la mise en valeur et la
promotion touristique, patrimoniale et artistique
de cet héritage.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Louverture et I'animation des différentes
collégiales ;

N La capacité d'informer les visiteurs a propos
de I'histoire des collégiales et de leurs
ceuvres majeures.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre une personne sociable, curieuse,
qui aime faire découvrir et partager ses
connaissances ;

N Aimer les échanges et |a pratique des
langues étrangeéres.

RETAB ISR EMENT

Les Alcooliques Anonymes

Rue des Pieds d’Alouette, 42 b — 5100 NANINNE
Jean-Pierre M.

0473/36 42 55
www.alcooliquesanonymes.be
gtiaa.liege@gmail.com

Bref descriptif des activités

Les Alcooliques Anonymes est une association
internationale regroupant aujourd’hui deux
millions de personnes de par le monde. Les groupes
AA de Wallonie et de Bruxelles sont au nombre de
220. La plupart des réunions comprennent de 10 a
20 personnes.

Provenant de toutes les couches de la société, elles
se réunissent dans le but de devenir abstinentes,
de le rester et d’aider ceux qui souffrent encore a
se rétablir de cette maladie.

Les AA proposent un programme en 12 étapes pour
le « rétablissement de I’alcoolisme ».

La richesse partagée des expériences vécues
permet le plus souvent aux « jeunes » participants
de recevoir une réponse concréte aux questions
qu’ils se posent.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Les taches de volontariat sont assurées par nos
membres.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Le désir d’arréter de boire est la seule
condition pour étre membre ;
N Ladhésion est gratuite.

Les Sentiers de Grande Randonnée

Rue Nanon 98 - 5000 NAMUR

Annick VAN DER GHINST

081/39 06 15

www.grsentiers.org

gr@grsentiers.org

Sentiers de Grande Randonnée - SGR Belgique

Bref descriptif des activités

Le but social de I’association est de faire
connaitre, promouvoir, encourager et faciliter
la randonnée pédestre. Les Sentiers de Grandes
Randonnées (SGR) est une Asbl qui fonctionne
exclusivement grace au travail de volontaires/
bénévoles et ce, depuis sa création en 1959.
Nous occupons actuellement 440 bénévoles et
2 employées mi-temps.

Téches qui requiérent I’aide de volontaires

Les tdches a assurer sont diverses et
demandent un investissement variable.
Parmi les activités réalisées (ou a réaliser), on
retrouve notamment :

N Balisage de sentiers GR existants ;

N Communication, tant interne qu’externe et
promotion ;

N Taches administratives, informatique,
comptabilité ;

N Diverses questions juridiques ;

N Rédaction d'infos pour le Mag GR Sentiers,
la lettre d’information mensuelle ou le site ;

N Suivi des réglementations concernant nos
activités;

N Contact avec d’autres associations belges
et étrangeres ;

N Contact avec des autorités locales et
régionales.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Multiples taches pour profils variés.
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Les Sentinelles de la Nuit

Rue Trappé, 12 — 4000 LIEGE
Philippe MARBAIX

0478/57 6152
www.lessentinellesdelanuit.be
philippemarbaix@laviale.be

Bref descriptif des activités

Les Sentinelles de la nuit se rendent chaque
soir, par groupes de 3 environ, a la rencontre des
personnes de la rue pour leur apporter amitié et
soutien moral, avec une tasse de café et quelques
tartines pour favoriser le lien.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Préparation des maraudes : réaliser des
soupes, des sandwiches, du café...;

N Tourner dans les rues de Lieége a la rencontre
des sans-abris en soirée ;

N Aide administrative et logistique :
secrétariat, comptabilité...

Profil(s) des volontaires recherchés

N Empathique;

N Sens du contact humain;

N Sans jugement sur le parcours des personnes
rencontrées ;

N Avoir plus de 18 ans.
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Liége Greeters

Rue de la Violette, 3 - 4000 LIEGE
Marcel LIBON

0474/ 07 7552
www.greetersliege.be
liege.greeters@gmail.com

Liege Greeters

Bref descriptif des activités

Nos volontaires accompagnent nos hotes, dans
les endroits qu’ils aiment ; ils racontent leur
quartier comme ils le feraient avec des amis. Les
passionnés leur font découvrir des endroits de
charme peu connus de notre Cité et partagent avec
eux leur passion de son folklore ou de son histoire.
Les mordus abordent des aspects d'architecture ou
des sujets plus pointus.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Le volontaire consacre 10 demi-journées
maximum par an a l'activité ;

N Il organise ses balades en fonction de ses
affinités et de ses godts personnels ;

N |l participe aux réunions destinées a partager
I’expérience des membres aguerris ;

N Il respecte les valeurs de I'lGA (International
Greeter Association) ;

N |l participe aux activités organisées par
I'association.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Sens de I'accueil ;

Issu de tous les milieux sans discrimination ;

N Natif ou habitant de préférence la région
liégeoise ;

N Multilingue ou non ;

N Amoureux ou passionné de la ville de Liege
et de sa région ;

N En activité professionnelle ou pensionné.

/4

Nature et Technique

Rue Saint-Adalbert, 13 - 4000 LIEGE
Pascale BAUDIMONT

0494/49 39 49
europomliege@hotmail.com
Nature et Technique asbl

Bref descriptif des activités

Nature et Technique Asbl promeut un mode de vie
respectueux de I'environnement via une agriculture
durable, le tourisme éco-responsable et des soins
de santé préventifs.

Projets actuels :

N Maison Chats : favoriser le bien-étre des
chats et des humains ;

N L'herboristerie : réapprendre a utiliser
les plantes qui soignent et nourrissent
quotidiennement.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires
Nous recherchons des volontaires pour les projets :

N « Café Chats » : accueil, service, nettoyage,
socialisation des chats, surveillance des
interactions, information sur les chats
adoptables, gestion des événements
particuliers ;

N «Herboristerie pour tous » : accueil,
encadrement des promenades, préparation
des remédes, cuisson des plats a base
de plantes, animation des ateliers
d’herboristerie, soutien logistique.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Au « Café Chats » : amoureux des chats, vous
assurez leur bien-étre et leur socialisation ;

N Pour I'herboristerie : passionné de nature,
vous participez aux promenades découvertes
des plantes.

Opération Thermos

Rue Chevaufosse, 80 - 4000 LIEGE
Guy DEBILDE

0498/12 00 15
www.thermos-liege.be
guy@thermos-liege.be
ThermoslLiege

Bref descriptif des activités

Le but de I’Asbl Opération Thermos Liége est
de contribuer, dans la mesure de ses moyens,
a rendre le sens de la dignité humaine aux
personnes qui se sentent momentanément ou
durablement, socialement, affectivement ou
économiquement exclues de notre société.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

L'association fait appel a des volontaires disposés
a fournir des prestations bimensuelles, soit a
I’abri de nuit, soit au restaurant social, ou d’autres
prestations nécessaires a son fonctionnement.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre volontaire chez Thermos, c’est une
extraordinaire aventure humaine ot I’on
recoit autant que I’on donne...

Franchissez le cap, contactez-nous pour
effectuer une soirée a titre d’essai au sein
d’une des équipes de volontaires ;

N Etre majeur et pour le reste, avoir du cceur.
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OXFAM

Oxfam-Solidarité

Boulevard Zénobe Gramme, 120 — 4040 HERSTAL
Albert ZOTCHI

0471/96 35 23

albert.zotchi@oxfam.org
www.oxfambelgique.be

Oxfam-Solidarité Herstal

Bref descriptif des activités

Oxfam-Solidarité a des magasins de seconde main
ol sont proposés des vétements, des livres, des
objets de brocante et des objets informatiques.
Nos magasins sont situés dans le centre de Liége,
en Féronstrée, en Outremeuse, a Herstal et a
Fléron.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Tri des dons;
N Réassort du magasin;
N Maintenance informatique.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Toute personne ayant du temps a offrir aux
magasins de seconde main.
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Repair Together

Rue Fritz TOUSSAINT, 8 — 1050 BRUXELLES
Florine PAQUAY

0494/44 74 29

www.repairtogether.be
florine.paquay@repairtogether.be
repairtogether

Bref descriptif des activités

Repair Together représente le réseau des
« Repair Cafés » a Bruxelles et en Wallonie.
Notre association sociale et solidaire soutient
ces initiatives locales, qui se mobilisent pour
I’utilisation durable des ressources. Les « Repair
Cafés » sont des lieux conviviaux ol des bénévoles
tentent ensemble de réparer des objets pour éviter
de les jeter!

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Il existe plus de 200 « Repair Cafés » en Wallonie et
a Bruxelles qui recherchent des volontaires pour
effectuer des réparations de matériel informatique,
de petits électroménagers, de couture, de vélos,
d’afflitage, ou autre. Des bénévoles pour accueillir
les visiteurs, servir au bar ou aider a I'organisation
et la communication sont également recherchés.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Toute personne ayant le contact facile et
aimant s'investir pour une cause sociale et
environnementale.

N Pour effectuer les réparations, les « Repair
Cafés » recherchent des compétences plus
techniques, dans les domaines cités plus
haut.

Senoah

Avenue Cardinal Mercier, 22 - 5000 NAMUR
Anne-Charlotte LHUIRE

081/22 8598

www.senoah.be
anne-charlotte.lhuire@senoah.be

Senoah Asbl

Bref descriptif des activités

Senoah vous écoute, vous informe et vous
conseille dans la recherche d’un lieu de vie adapté
a vos envies et a vos besoins, allant du domicile
a I’entrée en maison de repos, en passant par les
résidences-services et les habitats alternatifs. La
valeur essentielle qui anime I'activité de I’Asbl est
le bien-étre des seniors dans leur logement.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Devenez « ambassadeur » : représentez
I'Asbl lors d'événements, animez des
ateliers de sensibilisation, informez-vous
sur les services et initiatives de votre région
et faites connaitre Senoah ! ;

N Devenez « visiteur lieux de vie » : visitez des
lieux de vie pour seniors et/ou encodez les
informations ainsi récoltées !

Profil(s) des volontaires recherchés

N Senoah vous propose un volontariat par
et pour les seniors et s’adresse a tout
ainé habitant en Wallonie, intéressé par la
thématique des lieux de vie pour personnes
agées.
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SERVICE
CITOYEN

Service Citoyen

Rue Paradis, 62 — 4000 LIEGE

Simon BAUDUIN

0486/76 48 56
www.service-citoyen.be
simon.bauduin@service-citoyen.be
ServiceCitoyenLiege

Bref descriptif des activités

Le Service Citoyen permet a tous les jeunes
entre 18 et 25 ans d'effectuer une mission de
volontariat a temps plein dans I'un des 300
organismes d'accueil partenaires sur le territoire
de la province de Liége. Centres de la Croix-
Rouge, SRPA, les Restos du Ceeur, les Compagnons
batisseurs... Fais ton choix !

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Toutes taches inhérentes a la mission
choisie.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Jeunes entre 18 et 25 ans disponibles avec
une connaissance minimale du francais.
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Service d'Aide aux Migrants - SAM

Quai des Ardennes, 7 - 4020 LIEGE
Rue César Franck, 20 — 4000 LIEGE
Rue Paradis, 62 — 4000 LIEGE
Samba DIOP

04/250 42 20

www.sam-asbl.be
info@sam-asbl.be

Bref descriptif des activités

L'Asbl SAM promeut et favorise I'intégration des
migrants a travers différents services :

N Accompagnement social et juridique ;

N Aide a la recherche d’un logement ;

N Formations en Francais Langue Etrangere
(FLE) et & la citoyenneté ;

N Animations culturelles ;

Accueil et hébergement ;

N Orientation et mise en autonomie des
Mineurs Etrangers Non Accompagnés
(MENA).

N Jardinage grace a un potager
communautaire accessible a tout public.

4

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Organisation d'activités pour et avec les
MENA (en demande d'asile et/ou autorisés au
séjour) pour leur mise en autonomie ;

N Aide 3 la recherche de logements ;

N Expertise relative aux levées de fonds pour
I'Asbl ;

N Aide pour le jardinage et le potager ;

N Soutien en ALPHA et/ou en FLE.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir18 ans;
N Avoir envie de mettre ses compétences au
service de I'association.
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S®CIALware

SOCIALware

Avenue Louise, 65/11 - 1050 BRUXELLES
Antonio TIANI

02/256 99 93 -0477/68 79 08
www.socialware.be
antonio@socialware.org
SOCIALware.be

Bref descriptif des activités

Créée en 2007, SOCIALware équipe les associations
de la technologie dont elles ont besoin pour
réaliser leur mission. Nous comprenons les enjeux
du monde associatif et sommes convaincus
que I'impact de son action peut &tre amplifié
par I'utilisation des technologies appropriées.
Gratuitement ou a prix trés réduit, nous
offrons un accés a une multitude de logiciels et
d’équipements informatiques tels qu’Adobe, Cisco,
Google, Microsoft et bien plus. Notre programme
se compose de plusieurs offres sur des produits et
des services informatiques telles que : donations,
ristournes importantes, validations et services
spécifiques.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Taches numériques.

Profil(s) des volontaires recherchés

Les volontaires doivent étre a I’aise avec les outils
numériques de maniere générale.

Société Royale Le Commerce Liégeois

Pl. de la République francaise, 35/25 - 4000 LIEGE
Jean-Luc VASSEUR

04/22218 62

www.commerceliegeoisasbl.be
info@commerceliegeois.be

Le Commerce Liégeois

Bref descriptif des activités

Société Royale Le Commerce Liégeois est une
association qui aide et soutient les commercants.
En plus d’étre un relais vers les instances
concernées, Société Royale Le Commerce Liégeois
met en place des projets qui mettent en avant
la ville de Liége et développent son attractivité
économique.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Réalisation d’enquétes ;

N Distribution d’informations auprés des
commergants ;

N Aide a l'organisation d'événements ;

N Aide administrative.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre motivé et autonome ;
N Etre sociable ;

N Bien présenter;

N Etre disponible en semaine.

Société Royale Protectrice des Animaux
- SRPA

Rue Bois Saint-Gilles, 146 — 4420 SAINT-NICOLAS
Estelle FAVETTE

04/252 96 36

www.srpa.net

refuge@srpa.net

SRPA asbl

Bref descriptif des activités

La SRPA (Société Royale Protectrice des Animaux)
est une association de protection animale. Elle
accueille, soigne, loge et nourrit quelque 5 500
animaux (perdus, abandonnés ou maltraités)
chaque année dans ses 3 refuges. Elle tente de
retrouver leurs maftres ou de leur en trouver
de nouveaux. Le service inspection gére 1200
dossiers de maltraitance par an et les inspecteurs
effectuent environ 1500 visites de contrdle post-
adoption. Grace a votre aide, la SRPA assure la
pérennité de son activité.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

/4

Promenade des chiens du refuge ;
Aide a I’entretien des animaux;
Héte d’accueil ;

Hote téléphoniste ;

Délégué visite aprés adoption ;
Délégué au service Inspections ;
Participation aux diverses festivités ;
Famille d’accueil pour les chatons ;
Bricolage et jardinage.

YK KKK KKLVK

Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre 4gé de plus de 18 ans ;
N Etre prét A s'investir de maniére fiable ;
N Etre disponible au minimum
une demi-journée par semaine ;
N Compétences variées, le travail ne manque

pas, a tous les niveaux.
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Tele-Accuell
Liege 1, 107]

Télé-Accueil Liége

Boite postale 50 — 4020 LIEGE
Sandrine TECHY

04/3427778
www.tele-accueil.be/liege
sandrinetechy.ta.liege@gmail.com
Télé-Accueil Liege

Bref descriptif des activités

Télé-Accueil est un service d'écoute et d'aide
psychologique par téléphone. La ligne 107 est
accessible 24h/24 et 7j/7 a toute personne qui
souhaite parler a quelqu'un. Les appels sont
gratuits, anonymes et confidentiels. L'écoute
est assurée par une équipe de bénévoles qui se
relaient jour et nuit afin d'accueillir les appels
au 107.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Les volontaires de Télé-Accueil offrent un espace
d'écoute a toute personne dans le besoin.
Les écoutants accueillent la parole de chacun
en toute bienveillance, dans le respect et le
non-jugement. Les bénévoles participent a des
supervisions collectives afin d'échanger sur

leurs vécus d'appels.
Profil(s) des volontaires recherchés

Toute personne disposant de qualités humaines
telles que le sens de I'écoute et I'ouverture a I'autre
peut postuler. Léventuelle intégration du candidat
écoutant au sein du projet de Télé-Accueil se fera
au terme d’une formation a I’écoute active et
d’une réflexion nourrie.
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Télé-Service du Condroz

Place Del'Cour, 11B - 4180 HAMOIR
Patricia HOTTE

086/36 67 18 - 0479/29 8118
www.télé-serviceducondroz.be
contact@tele-serviceducondroz.be
Télé-Service du Condroz

Bref descriptif des activités

Télé-Service du Condroz est particulierement
attentif a promouvoir I'entraide par le biais de ses
nombreux services. Une permanence est assurée
du lundi au vendredi pour les demandes de
déplacement, d’accompagnement de personnes,
les courses, la mise sur pied d’activités...

L’Asbl organise également des balades, des repas
(2/mois) dans les communes conventionnées, des
conférences, des visites culturelles, des ateliers
divers au siége social...

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Service mobilité : I’Asbl a besoin de
chauffeurs volontaires habitant les
communes avec lesquelles elle a une
convention soit : Anthisnes, Clavier, Ouffet,
Comblain-au-Pont, Hamoir, Tinlot, Nandrin,
Ferriéres, Modave, Durbuy ;

N Le volontaire utilise son propre véhicule et
percoit un défraiement au kilométre.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Personnes aimant le contact ;

N Disponible en semaine ;

N Les volontaires chauffeurs doivent avoir une
voiture.

V
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Téd-Bervice Lidge ..o

Télé-Service Liége

Rue d’Amercoeur, 55 - 4020 LIEGE
Célina ALFIER

0472/ 0914 47
www.tele-service-liege.be
teleservice.accueil@gmail.com
Télé Service Liége

Bref descriptif des activités

L'association Télé-Service Liége a pour mission
I'aide aux personnes démunies et défavorisées
sous la forme d’un service social, d’une aide
au transport, d’une école de devoirs, de cours
de francais... L'Asbl cherche a créer, organiser
et favoriser des activités d'entraide sociale
sous toutes leurs formes en faisant appel a
I'engagement de volontaires.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Déplacement a caracteére social pour
adultes et enfants ;

N Aide a I’école de devoirs ;

N Ecoute et soutien des personnes isolées.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Pouvoir aider des enfants de 6 a 10 ans pour
leurs devoirs ;

N Disposer de son propre véhicule ;

N Apprécier venir en aide.

C/‘telf

ferace Seradng of Entirong

Télé-Service Seraing et Environs

Avenue Wuidar, 79 - 4102 OUGREE
David CEDRONE

0499/47 0114
teleserviceseraing@skynet.be
TSseraing

Bref descriptif des activités

Depuis 1975, Télé-Service Seraing et Environs
est une Asbl de premigre ligne qui, grace a une
solidarité journaliére entre les volontaires, les
salariés et les bénéficiaires, s’efforce de réussir
le passage de I’assistance a I'insertion. L'Asbl
a également pour objectif de lutter contre
les discriminations et d’encourager le vivre-
ensemble.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Boutique sociale (accueil, tri...) ;

N Lavoir social et solidaire ;

N Distribution de colis alimentaires (aide au
déchargement de produits, entretien du
local...);

N Travail administratif (encodage, site
internet...) ;

N Aides ponctuelles aux activités récréatives
de I'Asbl.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Ouvert d’esprit et prét a explorer de
nouveaux horizons ;

N Motivé et positif ;

Bienveillant ;

N La flexibilité au niveau des horaires et des
taches est un atout.

/4
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Coopération au
développement

Mouvement d’Actions a Travers-Monde
- MATM

29 Rue des Croix du Feu, 17 - 1420 BRAINE-UALLEUD
% Naicy NIANE - Marcela RODRIGUEZ

0 02/8887933

LEl www.matm-belgique.org

(@ tourisme.communautaire@matm-belgique.org
i1 PageMatmasbl

Bref descriptif des activités

Nous sommes actifs sur des projets de
coopération, le volontariat, le tourisme
communautaire et I’éducation a la citoyenneté
mondiale. Nos domaines d’actions sont
I’environnement, ’agroécologie, les peuples
indigénes et la protection de ’Amazonie.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Tu peux participer a une expérience avec I’'un de
nos partenaires en Amérique latine et contribuer
ainsi au développement de leurs initiatives,
tout en t’enrichissant humainement durant ton
voyage dans une autre culture.

Profil(s) des volontaires recherchés

Nous accompagnons toute personne désireuse
d'expérimenter un échange interculturel et
a la recherche d'un séjour de volontariat ou
un stage auprés d'un de nos partenaires en
Amérique latine, soit des communautés et/ou
associations locales porteuses de projets sociaux
et environnementaux.




Jeunesse et
petite enfance
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Association des Ecoles de Devoirs en
province de Liége - AEDL

Place Saint-Christophe, 8 - 4000 LIEGE
Christian DENGIS

0497/3106 48
www.ecolesdedevoirs.be/liege
info@aedl.be

AEDL

Bref descriptif des activités

Les Ecoles de Devoirs (EDD), indépendantes des
écoles, développent un travail pédagogique,
éducatif, culturel et de soutien aux apprentissages
et de formation citoyenne. L'AEDL accompagne
les EDD et oriente les candidats volontaires
qui souhaitent s'investir au sein de ce secteur
humainement trés riche.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accompagnement des enfants et/ou des
adolescents dans leurs apprentissages ;

N Encadrement et/ou animation des enfants
et/ou des adolescents lors d'activités
culturelles, créatives, sportives, ludiques et
citoyennes ;

Prise en charge de dossiers administratifs
ou contacts avec les familles, les
enseignants, les partenaires extérieurs...

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir 17 ans minimum ;

N Etre en possession d'un extrait de casier
judiciaire exempt de condamnation
préjudiciable au bon fonctionnement des
Ecoles de Devoirs ;

N Avoir une maitrise suffisante de la langue
francaise ;

N Avoir au minimum un certificat
d'enseignement secondaire inférieur.

Au fil du lien

2 Grand Place, 50 - 4800 ENSIVAL
%, Nathalie DEMARET

0 087/223863

L) www.aufildulien.be

@ aufildulien@gmail.com

'} AuFil du Lien

Bref descriptif des activités

Qu'est-ce que le parrainage ? Il consiste en
I'accueil bénévole, ponctuel et régulier (pendant
certains week-ends, le temps de vacances et
éventuellement d'urgence) d'un enfant en
difficulté familiale ou sociale, dans le but de créer
de nouveaux liens avec lui.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Vente et promotion ;
N Encadrement des parrainages ;
N En devenant soi-mé&me parrain ou marraine.

Profil(s) des volontaires recherchés

Tout type de profils en fonction des missions
proposées.




Centre de Soutien Extrascolaire au
Standard

Rue de la Centrale, 2 - 4000 LIEGE
M. Antonio FILIPPOZZI
0474/74 06 28
antonio.filippozzi@liege.be

Bref descriptif des activités

Depuis 2011, le Centre de Soutien Extrascolaire au
Standard de Liége accueille de jeunes supporters
de 10 3 18 ans et des enfants habitant le quartier de
Sclessin et des supporters. Il propose un service de
remédiation scolaire en francais, mathématiques,
langues et sciences. Ponctuellement, des sorties
pédagogiques sont proposées. Le Standard de
Liege offre un cadre exceptionnel qui peut servir
de levier pour motiver les étudiants.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accompagnement des jeunes dans leur
scolarité.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Le dipldme n’est pas requis mais il est
nécessaire d’avoir des compétences en
francais, en mathématiques, en langues ou
en sciences pour le niveau d’enseignement
primaire et/ou secondaire ;

N Capacité d’apporter de la confiance chez les
jeunes;

N Enseignant ou étudiant en formation au
métier d’enseignant dans ces domaines en
particulier;

N Envie de transmettre un savoir.
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Centre [legenis o fde sl Jeunes

Centre Liégeois d’Aide aux Jeunes — CLA)

Rue Ernest de Bavigre, 6 — 4020 LIEGE
Bertrand PUFALT

04/344 4472

www.claj.be

info@claj.be

clajamo

Bref descriptif des activités

Le CLAJ AMO est un service agrée par I' « Aide a la
jeunesse », qui a pour mission de mettre en place
des actions de prévention éducative et sociale au
bénéfice du jeune, de sa famille et de ses familiers.
Le service dispose de 6 implantations sur la ville de
Liege ol y sont développés différents projets.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Ecole des devoirs pour les 6-15 ans dans les
quartiers de Droixhe et des Vennes ;

N Projet de soutien a la scolarité pour les
éléves du secondaire et du supérieur ;

N Accompagnement individuel ou en petits
groupes a la réalisation des travaux
scolaires.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Soutien a la réalisation des devoirs,
niveau école primaire, adultes disponibles
essentiellement les aprés-midis entre 15 et
17 h, quartiers de Droixhe et des Vennes ;

N Soutien dans les matiéres de
I’enseignement secondaire, adultes
disponibles les mercredis aprés-midis,
quartier Outremeuse.

Ceceur de Liége

Rue Gaillard Cheval, 49 - 4000 LIEGE
Fabrice DREZE

0491/36 40 78
www.asblcoeurdeliege.be
nathalie.coeurdeliege@gmail.com
CoeurdeLiegeASBL

Bref descriptif des activités

L’Asbl soutient I’enfance défavorisée, les échanges
intergénérationnels, interculturels et I'intégration
des personnes porteuses d'un handicap. Pour
financer ses nombreux projets, Cceur de Liége
propose a un large public des activités sociocul-
turelles, touristiques et met en place des actions
environnementales.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N En tant que chargé de projet : mise en place
d’un projetde A3 Z;

N Marketing : recherche de financements, de
sponsors ;

N Logistique : montage de matériel,
transport, distribution de flyers, soutien
lors des activités ;

N Rédaction d’articles pour notre site internet
et la page Facebook ;

N Communication : relation presse,
secrétariat.

Profil(s) des volontaires recherchés

Coeur de Liége Asbl est a la recherche de
volontaires motivés, disponibles et désireux de
s’investir dans une collaboration occasionnelle
ou récurrente.

A1,
Comité de gestion des Consultations
pour Enfants de la Ville de Liége

Potiérue, 5 - 4000 LIEGE
Nathalie TAELLEMAN
04/221.84.41
consultations.enfants@liege.be

Bref descriptif des activités

Vous avez quelques heures de temps libre a
consacrer ? Vous appréciez le contact avec les
jeunes enfants ? Vous souhaitez vous rendre
utile ? Nos petits Liégeois ont besoin de vous !

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accueillir les parents et les enfants ;

N Etre 3 leur écoute et les rassurer ;

N Procéder aux prises des mesures (poids, taille) ;

N Stimuler les enfants dans le cadre des
activités organisées par la consultation.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Se montrer disponible, accueillant,
chaleureux, patient, discret, convivial,
bienveillant et respectueux d'autrui.
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CONPAGHONG BATIZSENRE

Compagnons Bitisseurs

Place du Roi Albert, 9 — 6900 MARCHE-EN-FAMENNE
Fanny VALENZANO

084/3144 13

www.compagnonsbatisseurs.be
communication@compagnonsbatisseurs.be
compagnonsbatisseursasbl

Bref descriptif des activités

Avec les Compagnons Bitisseurs, participe a des
projets de volontariat international et engage-
toi aussi en Belgique ! Dés I’dge de 15 ans,
individuellement ou en groupes, pour quelques
jours ou plusieurs mois, tu peux prendre part a
des projets qui favorisent la rencontre avec les
autres, la découverte, la diversité, la solidarité et
I’aventure. Le volontariat recouvre une dimension
internationale permanente.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N En Belgique :
* Au jardin, en permaculture;
* Sur des chantiers manuels,
environnementaux ;
* Lanimation et "laccompagnement
de personnes handicapées.
N Al'étranger:
« Immense variété de projets dans
tous les domaines.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Sur les projets de volontariat, la moyenne
d'age est de 16 a 30 ans. Cependant, qui veut
peut s'inscrire !

N Pas de compétences pré-requises, il y a des
opportunités pour toutes et tous ;

N En Belgique, a partir de 16 ans et a I’étranger,
dési5ans;

N Sur les projets subsidiés par des bourses
européennes, I’dge requis sera de 18 a 30 ans.
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A
JAGORA

Jagora

Rue de la Vignette, 1779 — 1160 BRUXELLES
Clélia BELONE

02/660 9142

www.jagora-asbl.be
info@jagora-asbl.be

Jagoraasbl

Bref descriptif des activités

Jagora Asbl est une organisation de jeunesse qui
accompagne les 16-30 ans dans la création et le
suivi de leurs projets. Son but est de favoriser le
vivre-ensemble en Fédération Wallonie-Bruxelles.
Linterculturalité est ainsi au cceur de son projet
associatif.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Les volontaires sont impliqués dés la création
du projet. Ce sont les jeunes qui décident de la
thématique, du public, des activités et des actions
concrétes. L'équipe de Jagora est présente pour
les conseiller au mieux dans la réalisation et la
concrétisation de leur projet de volontariat.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Toute personne entre 16 et 30 ans est la
bienvenue;

N Pas de critéres de formation ou de
connaissance ;

N Ouvert d'esprit et en accord avec les valeurs
de Jagora.

\¢

Jeunes Actifs dans le Volontariat et les

La Place

Voyages Alternatifs - JAVVA

Rue Raphaél, 14 - 1070 BRUXELLES
Jessica Kanda Ngalula
0471/601173

Www.javva.org
education@javva.org

Javva Asbl

Bref descriptif des activités

Jeunes Actifs dans le Volontariat et les Voyages
Alternatifs - JAVVA est une association reconnue
comme organisation de jeunesse. Elle envoie des
jeunes Belges rejoindre des projets de volontariat a
I’étranger a court, moyen et long terme, et accueille
des jeunes du monde entier pour des projets de
développement local en Belgique.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Rénovation de batiments ;

Environnement ;

Animation ;

Participation a des projets artistiques,
sociaux, patrimoniaux et bien d’autres ;
Aide a une association locale pendant 2 a 3
semaines ou a plus long terme (1 an).

Vv K
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Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre 4gé de 18 ans, voire de 16 ans (dans
des projets spécifiques), sans compétences
particuliéres ;

N Ouvert a tous les jeunes de la Fédération
Wallonie-Bruxelles ;

N Etre curieux des rencontres interculturelles
et avoir envie d'en vivre I'expérience.

Place Vieille Montagne, 13 - 4000 LIEGE
Lucas KRYWICKI

0488/52 0109

www.eddlaplace.com
eddlaplace@gmail.com

EDD La Place

Bref descriptif des activités

Implantée dans le quartier multiculturel de Saint-
Léonard, La Place est une école de devoirs qui
accueille chaque semaine plus de 30 enfants agés
de 7 315 ans et issus de milieux défavorisés. Nous
proposons un soutien scolaire 4 jours/semaine
et des activités créatives et de sensibilisation le
mercredi, ainsi que des stages lors des vacances.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Les volontaires de La Place nous aident
principalement pour le soutien scolaire mais ils
participent également aux ateliers créatifs et
aux stages en y prenant part et en surveillant les
enfants.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Toute personne motivée 3 aider les enfants
dans leur scolarité, en toute bienveillance ;

N Aucune condition d'dge ou de diplome
requise ;

N Régularité dans la disponibilité du volontaire :
minimum 1fois par semaine.



Le -I_"Iq
Fagotin

Axhl

Le Fagotin

Route de ’Ambléve, 56 — 4987 STOUMONT
M. Dorian KEMPENEERS

080/78 63 46 — 0485/92 27 03
www.fagotin.be

info@fagotin.be

Le fagotin

Bref descriptif des activités

Le Fagotin se définit comme Centre écopédagogique
rural et tout & la fois « Centre de Jeunes » (CRH),
« Ferme d'animation », « Centre Nature » et « Centre
de Tourisme social ». Il organise des activités
familiales, des classes vertes, des plaines de
vacances, des projets locaux et internationaux.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N En cuisine : plonge, petites préparations,
service... ;

N Alaferme : soins des animaux, réparations de
clotures et d’abris, petites constructions... ;

N Au centre d’hébergement : petites
réparations, entretien, nettoyage, peinture,
secrétariat... ;

N Avec I’équipe pédagogique : soutien
a I’'animation, conception de matériel
pédagogique...

Profil(s) des volontaires recherchés

N Pas de condition d’age ou de diplome;
N Disposer d’un véhicule ;
N Adhérer aux valeurs de I’Asbl.

36

A
CPaSs

de Liege

Maison Carrefour

Rue du Martyr, 41— 4020 LIEGE
Bahar KARAOGLAN

04/340 26 40
www.cpasdeliege.be
bahar.karaoglan@cpasdeliege.be

Bref descriptif des activités

La Maison Carrefour est un service d'Insertion
sociale du CPAS de Liége. Parmi ses missions : la
prévention de I'exclusion scolaire des enfants (Ecole
des Devoirs) par I'accompagnement des devoirs
trois fois par semaine, par des activités parascolaires
les mercredis et des loisirs de qualité durant les
vacances scolaires.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accompagner I'enfant dans la réalisation de
ses devoirs en utilisant diverses méthodes
pédagogiques adaptées aux capacités de
chacun;

N Le volontaire peut également animer,
encadrer ou participer a I'organisation
d'activités ludiques, créatives, culturelles, ou
encore sportives... selon ses compétences ;

N Participer aux réunions d'équipe.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Toute personne motivée par ces projets ;
N Envie de donner un peu de temps a l'aide
scolaire.

@ - @

Office de la Naissance et de ’Enfance -
ONE et la Goutte de Lait

Chaussée de Charleroi, 95 - 1060 BRUXELLES
Vinciane HAVAUX

02/436 97 19

www.one.be
volontariatconsultation@one.be

Office de la Naissance et de ’Enfance - ONE

Bref descriptif des activités

Les consultations de ’ONE sont un relais de
médecine préventive et sociale, en Fédération
Wallonie-Bruxelles.

Leur rdle est de promouvoir, suivre et préserver la
santé des enfants de 0 3 6 ans.

L'équipe de volontaires accueille en consultation
les familles et les enfants qui sont ensuite pris en
charge par un médecin et un Partenaire Enfants-
Parents (PEP'S).

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Laccueil : accueillir les familles, peser et
mesurer les bébés, préparer les locaux pour
la séance...;

N Lanimation : coin lecture, éveil musical,
activités collectives ;

N La gestion : président, secrétaire et
trésorier pour la gestion administrative et
comptable des consultations.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir18 ans;

N Etre chaleureux ;

N Etre discret et respectueux de I'intimité des
familles qui fréquentent les consultations ;

N Aimer le contact avec les petits enfants.

PRREMTS- SECOURS
Parents-Secours

Rue Surlet, 34 - 4020 LIEGE
Myriam GRAILLET / Elisa LOVATO
04/34110 96
www.parents-secours.be
info@parents-secours.be
Parents secours Liege

Bref descriptif des activités

N Programme de sensibilisation et de
protection des enfants, dans la région de
Liege et environs ;

N Réseau de plus de 1200 volontaires,
reconnaissables par une pancarte a leur
fenétre, qui acceptent d'aider un enfant
se retrouvant seul dans une situation
embarrassante ;

N Une enquéte de moralité poussée est
effectuée.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Accueillir, pendant maximum 5 jours, des enfants
de 0 3 12 ans, lorsque leur famille est en crise ou
vit une situation difficile : maman seule devant
se faire hospitaliser ou souhaitant « souffler »,
enfant devant étre retiré d'urgence de son milieu
familial...

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir plus de 21ans;;

N Satisfaire a une enquéte de moralité ;

N Accueil bénévole, non rémunéré ;

N Aucun critére de sexe, de nationalité, de
statut familial, de disponibilité...
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Responsible

Young Orivers

Responsible Young Drivers
Wallonie-Bruxelles - RYD

Place des Barricades, 9 — 1000 BRUXELLES
Laura GONZALEZ SCHENA

0472/9122 59

www.rydwb.be

info@rydwb.be

RYDWB

Bref descriptif des activités

Les RYD (Responsible Young Drivers) sensibilisent
les jeunes a une conduite responsable sur la route.
Nous sommes des jeunes qui parlons aux jeunes.
Nous organisons ensemble toutes nos activités de
sensibilisation.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accompagnement dans toutes nos actions de
sensibilisation :
» Actions éthylotests (festivals,
milieux festifs, féte d'entreprise...) ;
» Formation en entreprise et en
Université/Haute Ecole (lunettes
Alcolvision, marijuana, somnolence
et distraction).
N Rapatriement lors des festivités du Nouvel An;
N Nuit Européenne Sans Accident.

Profil(s) des volontaires recherchés

Nl Avoirentre17 et 29 ans ;
N Etre titulaire ou non d’un permis de conduire.
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solidarcité - Antenne LIEGE

Quai Saint-Léonard, 17B - 4000 LIEGE
Benoit WILLAIN

0470/89 0150

www.solidarcite.be
liege@solidarcite.be

Solidarcité Liége

Bref descriptif des activités

Solidarcité — Antenne Liége est une organisation
de jeunesse qui propose une « année citoyenne »
a des jeunes de 16 a 25 ans venant de tous
les horizons. En équipe de 8 et encadrés par
un responsable, ils s'engagent dans un projet
dynamique reposant sur trois axes :

N Un engagement citoyen sous forme de
services a la collectivité et d'activités de
rencontre ;

N Un temps de formation et de sensibilisation ;

N Un axe de maturation personnelle.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Divers services a la collectivité :
« Entretien de réserves naturelles ;
 Animations pour enfants ;
« Travaux de peinture ;
« Aides diverses a I'organisation de
festivals...
N Activités de rencontre :
« Projet théatre avec des migrants ;
« Projet photos avec des personnes
ageées...

Profil(s) des volontaires recherchés

N Jeunes entre 16 et 25 ans.

Yalla! En Avant!

Rue des Fourons, 4 — 4032 LIEGE
Renée LEJEUNE
0495/49 69 47
yallahumanstore@hotmail.com

Bref descriptif des activités

Yalla ! En Avant ! est une association liégeoise
qui parraine des enfants du Togo, du Burkina Faso
et du Bénin. Le travail se réalise sur deux axes :
le parrainage et la mise en autonomie. Lobjectif
est d’aider les enfants en grande précarité en leur
fournissant I’accés a la nourriture, a I'’éducation et
aux soins.

Un magasin de seconde main est actif 3 Chénée.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accueil des clients au magasin ;

N Tri et rangement des dons : du vétement
pour bébé au vétement pour homme et
femme, jouets et livres.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Peu importe I’dge ;
N Etre souriant et accueillant avec la clientgle ;
N Savoir prendre des initiatives si besoin.

YFU BEUEELLES - ALLOMIE
Programmed d [ehanpes Inancultorels

YFU Bruxelles-Wallonie

Rue de la Station, 73-75 - 4430 ANS
Sophie RAWAY

04/223 76 68

www.yfu-belgique.be
dp@yfu-belgique.be

YFU Bruxelles-Wallonie

Bref descriptif des activités

La finalité de I’association YFU (Youth For
Understanding) Bruxelles-Wallonie est de
préparer dés aujourd’hui les jeunes a assumer des
responsabilités et a saisir les opportunités d’un
monde interdépendant en pleine mutation. Elle
tente d’atteindre ce but par le développement
et la mise en ceuvre de programmes d’échanges
interculturels sur base de séjours en familles
d’accueil.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Coordination régionale ;

N Encadrement des étudiants belges avant et
apreés leur départ ;

N Encadrement des étudiants internationaux
pendant leur séjour a Bruxelles ou en
Wallonie ;

N Organisation et animation d’activités ;

N Promotion des programmes d’immersion
YFU;

N Accueil d’un(e) étudiant(e) pendant
une année scolaire, un semestre ou un
trimestre.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Adhérer aux objectifs de I’association ;

N Etre motivé et avoir un bon sens relationnel ;

N Chaque volontaire est intégré a I’équipe
selon ses compétences et le temps qu’il a a
consacrer a I'organisation ;

N YFU recrute des volontaires sur tout le
territoire de Bruxelles et en Wallonie.
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Intégration de la
personne d'origine
étrangeére

Action Mondiale pour la Solidarité
- Amonsoli

Rue aux Laines, 22 — 4800 VERVIERS
Makido SORGHO

087/42 05 36 — 0491/9116 91
www.amonsoli.be
amonsoli@outlook.com

Amonsoli

Bref descriptif des activités

L’Asbl Amonsoli offre les services suivants :

N

Cours d’alphabétisation ALPHA et de FLE ;
Ecole des devoirs, centre de vacances ;
Ateliers de citoyenneté et ateliers culturels ;
Espaces de rencontres et d’échanges
internationaux;

Permanence d’écoute, d’orientation,
d’accompagnement a la recherche d’emploi
et d’aide administrative ;

Soutien a la parentalité;;

Association Jeunesse - Solidarité (A)S)
Tal-Lafi - Belgique

Rue du Mouton Blanc, 24 — 4000 LIEGE
(Ter et 2&éme étage)

Kabirou OUMAROU

04/339 90 09

www.ajstal-lafi.org
ajstal.lafi@gmail.com

Asbl AJS Tal-lafi Belgique

Bref descriptif des activités

N

Intégration des personnes étrangeres :

« Cours Alpha Plus, de FLE, tables de
conversation, ateliers citoyenneté ;

- Formations et permanences
professionnelles, sociales et
juridiques ;

« Ecoute, accompagnement,
recherche d’emploi et orientation
professionnelle ;

Radio de la diversité (Dinadio 93.6 FM) \ Education ila citoyenneté ;

N Prévention de la radicalisation.
Taches qui requiérent I’aide de volontaires

a . o . .
Soutien aux travaux scolaires et lors des stages Taches qui requiérent I'aide de volontaires

(jeunes de6a15ans);

Cours ALPHA, FLE et de citoyenneté;

Tables de conversation et ateliers d'initiation a
linformatique;;

Atelier parentalité ;

Accompagnement administratif, dans la
recherche de logement ;

Animation 3 la radio. N Avoir18 ans;;
N Aucune formation n’est exigée (que de la

bonne volonté) ;

N Educateur/enseignant/animateur ;
Avoir la fibre sociale ;
Musiciens et artistes.

Volontaires et stagiaires ayant un intérét
pour P’intégration des personnes étrangeéres,
la formation en Alpha et FLE, I'éducation a la
citoyenneté, l'intergénérationnel et I'interculturel.

Profil(s) des volontaires recherchés

Profil(s) des volontaires recherchés

N Comptable, éducateur, juriste, psychologue,
secrétaire, sociologue... ;

N Accompagnateur social et assistant social ;

N Animateur et formateur de FLE;

N Animateur radio.
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Centre de Renforcement des Capacités
des Intervenants Sociaux — CRECIS-GARU

Rue du Mouton Blanc 24 - 4000 LIEGE
(1= et 2¢ étage)

Kabirou OUMAROU

047296 3413
arecis.garou@gmail.com

Bref descriptif des activités

N Intégration des personnes étrangéres :

« Cours Alpha Plus, FLE, tables de
conversation, ateliers citoyenneté ;
- Formations professionnelles.

N Formation des professionnels dans les
domaines social et juridique (permanences
sociales et juridiques), de I'écoute, de
I’accompagnement, de la recherche d’emploi
et de l'orientation professionnelle ;

N Formation a I’éducation a la citoyenneté ;

N Formation a la prévention de la radicalisation
des jeunes ainsi que 'accompagnement
des familles a risque et touchées par le
radicalisme violent ;

N Formation sur le mieux vivre-ensemble :
activités interculturelles et intergénérationnelles ;

N Santé : IST/VIH/SIDA et toute autre maladie
endémique ;

N Relations internationales.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Volontaires et stagiaires ayant un intérét pour
I’intégration des personnes étrangéres, la formation
en ALPHA/FLE, I'éducation a la citoyenneté,
I’intergénérationnel et I'interculturel.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir 18 ans minimum ;

N Aucune formation n’est exigée (que de la bonne
volonté) ;

N Educateur/enseignant/animateur ;

Avoir la fibre sociale ;

N Musiciens et artistes.
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DUO for a JOB

Rue Hamal, 12 - 4000 LIEGE
Nathalie POULET

04/227 14 95
www.duoforajob.be
npoulet@duoforajob.be
Duoforajob

Bref descriptif des activités

DUO for a JOB met en contact des jeunes chercheurs
d’emploi issus de 'immigration avec des personnes
de plus de 50 ans, expérimentées, afin de les
accompagner dans leur recherche d’emploi ou de
formation. Une fois mis en duo, le jeune et son
mentor se rencontrent environ 2 heures par semaine
pendant 6 mois.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N

Accompagner un jeune dans sa recherche
d'emploi/formation ;

Partager ses connaissances et son expérience ;
Lui permettre d'identifier et d'atteindre ses
objectifs professionnels ;

Favoriser le développement de son
autonomie et de ses compétences ;
Construire ensemble une belle relation
intergénérationnelle et interculturelle.

Profil(s) des volontaires recherchés

N
N

N

N

Avoir plus de 50 ans ;

Avoir de I'expérience professionnelle (quelle
quelle soit ) ;

Etre disponible 2 heures par semaine pendant
6 mois;

Aucune expérience en coaching n'est requise.

Education pour tous - EPT

Rue Saucy, 56/1- 4800 VERVIERS
Administrateur Délégué a la gestion
journaliére

087/73 34 91- 0465/98 6198
www.ept-asbl.be
ept.asbl@gmail.com

ept asbl

Bref descriptif des activités

L'association a pour but de faciliter I'intégration

des

personnes étrangéres ou d'origine étrangére,

notamment les primo-arrivants en Wallonie.

Elle
N

VKKK

poursuit la réalisation de ce but par:
L'éducation permanente ;
L'alphabétisation (ALPHA) ;
L'apprentissage du francais langue étrangere (FLE) ;
Les cours de citoyenneté ;
L'école de devoirs (EDD) afin de lutter contre
le décrochage scolaire ;
L'initiation au maniement de I'outil
informatique et des nouvelles technologies
de communication et de I'information (NTCI) ;
La culture par I'organisation d'un atelier
théatral, le cinéma, visites guidées, excursions,
repas communautaire (de type « auberge
espagnole »);
Un atelier de couture (en préparation) ;
L'assistance des bénéficiaires dans les
démarches administratives, surtout les
primo-arrivants ;
La collaboration avec les associations du
secteur.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N
N
N

Formateurs ALPHA-FLE ;
Animateurs école des devoirs ;
Technicien de surface.

fedasil

ALGEMNCE FEDERALE POUR

LUAROCUENL DES DEMANDELAL DOALILE

Fedasil

Rue Francois Lefébvre, 215 - 4000 LIEGE
Caroline ESSER

04/295 23 31

www.fedasil.be/fr/liege
caroline.esser@fedasil.be

Fedasil Liege

Bref descriptif des activités

Le centre Fedasil de Liege offre I'aide matérielle aux
demandeurs de protection internationale durant
leur procédure de demande d'asile sur le territoire
belge. Notre centre accueille actuellement 300
résidents, dont une centaine de mineurs, issus
d'une multitude de nationalités.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N

VKK
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N

Aide aux devoirs ;

Soutien au catering ;

Soutien aux activités du centre ;

Aide a la rédaction de CV et de lettres de
motivation ;

Aide logistique ;

Recherche de logements quand les résidents
quittent le centre.

Nous nous adaptons également aux envies, talents
et passions de nos bénévoles !

Profil(s) des volontaires recherchés

Nous n'avons pas de profil particulier. Toute aide est
la bienvenue'!
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Genérations

Inter-Générations

Rue du Moulin, 229 - 4020 LIEGE
Mohamed Ali GAMOUDI
0495/12 92 97
mohamedgamoudy@gmail.com
Inter-générations

Bref descriptif des activités

L’Asbl Inter-Générations propose une série
d'activités visant a faciliter I'intégration des
nouveaux arrivants en Belgique.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Cours de FLE débutant ;
N Aide a la jeunesse ;
N Aide administrative.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Pas de conditions d'dge ;
N Etre intéressé par nos activités ;
N Animateurs, enseignants retraités.

Interra

Boulevard d’Avroy, 272 - 4000 LIEGE
Christine GASPARD

0491/76 98 66

www.interra-asbl.be
info@interra-asbl.be

InterraCult

Bref descriptif des activités

INTERRA veut créer des espaces de rencontre
entre les personnes nouvellement arrivées en
terre liégeoise et les personnes locales, via la
mise en valeur de leurs talents, savoir-faire et
passions, afin de créer une société plus inclusive.
Aujourd'hui, INTERRA propose 4 projets :
« InterAct » - « Duo2Change » - « InterLab » -
« Com'Together ».

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N «[nterAct » : porter ou soutenir un atelier;

N «Duo2Change » : former un duo;

N «InterLab » : devenir expert, facilitateur ou
mentor ;

N « Com'Together » : participer ou soutenir nos
formations ;

N Aider a I'organisation d'événements
spécifiques ;

N Accompagner INTERRA lors de sa
présentation a d'autres structures ;

N Participer a I'assemblée générale.

Profil(s) des volontaires recherchés

Tu es dynamique ? Tu es disponible en journée ou
en soirée ? Tu as plus de 18 ans ? Tu es sensible aux
questions sur I'interculturalité ? Tu veux t'engager
dans un projet porteur de sens ? Alors n'hésite plus
et rejoins-nous !

Personne
en situation
de handicap
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Liege

Altéo

Place du Vingt-Aofit, 38 - 4000 LIEGE
Androus GAWRA

04/228 75 91

www.alteoasbl.be
liege@alteoasbl.be

Altéo Liége

Bref descriptif des activités

Altéo est une association d'éducation permanente
qui concourt a la qualité de vie des personnes
malades et handicapées. Altéo organise des activités
de rencontre, de loisirs, de formation, des actions
politiques et citoyennes et promeut I'engagement
volontaire.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N En faveur des personnes handicapées :

» Accompagnement en séjours de
vacances et lors d'excursions d'un
jour;

« Accompagnement vers des lieux de
soins.

N Gestion de permanences téléphoniques ;

N Développement du mouvement Altéo,
gestion et participation a des projets
citoyens ;

N Participation a des actions de
sensibilisation du public.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir 18 ans minimum ;

N Etre sensibilisé aux difficultés liées au monde
du handicap et de la maladie ;

N Etre « ouvert » et souhaiter participer 3 la
construction d'un monde plus équitable et au
développement d’une société plus inclusive.

CADRE

Cadre

Cligneval, 5b. - 4969 MALMEDY
Anne-Lise MARCOTTE

0472/92 27 15
www.cadre-asbl.be
anne-lise@cadre-asbl.be
asblcadre

Bref descriptif des activités

Cadre Asbl est une association qui a pour but
I'accueil de jour de personnes en situation de
handicap mental au sein de sa ferme pédagogique
« La Cad'rine ». Son département événementiel
« Cad'Events » lui permet de récolter les fonds
nécessaires, grace aux prestations bénévoles
(Circuit de Francorchamps et La Scéne a Malmedy,
principalement).

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Prestations dans I'événementiel (service de
navette, parking, ravitaillement, vestiaire,
billetterie, divers);

N Soutien aux activités de notre ferme
pédagogique (soins aux animaux et
maraichage) ;

N Animation d'activités (avec I'éducateur) par le
partage d'une passion, d'un savoir-faire avec
nos bénéficiaires ;

N Transport entre le domicile et le service
(4 personnes).

Profil(s) des volontaires recherchés

N Passionné par la nature, le contact social,
I'envie de se sentir utile en participant a un
projet social ;

N Passionné par les sports moteurs ;

N Permis B (conduite du minibus 9 places ou
véhicule personnel).

Clubs Eco - département Eco-Handicaps

Rue Haute, 6 - 4577 MODAVE

Francois 1ZZI

0498/77 09 57
www.asbli-clubs-economiques-clubs-eco.
business.site

francoisizzi3@gmail.com

Bref descriptif des activités

Clubs Eco - département Eco-Handicaps, I'Asbl
internationale, vient en aide aux personnes
atteintes d’un handicap dit Iéger, comme I'autisme
ou un trouble autistique. Elle a le projet de créer
un Centre de jour pour ces personnes, avec la
possibilité de travail nature éco-local. Un staff
paramédical leur vient en aide.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Diverses formes d’aide pour le projet ;

N Pour des meetings préparatoires : aide
téléphonique, marketing meeting,
présentation pour investisseurs ;

N Contacts AViQ pour leurs aides partielles.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Polyvalent;
N Administratif et secrétariat ;
N Marketing.

@.f"‘:‘ Nd
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Ecole Léona Platel

Cité Radieuse, 2/1- 4020 BRESSOUX
Sabrina LAPICHINO

04/238 37 31

efc.platel@ecl.be

Bref descriptif des activités

Ecole accueillant des éléves atteints de troubles
moteurs dgés de 2,5 ans a 15 ans.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Soins infirmiers ponctuels (alimentation entérale,
sonde urinaire, administration de médicaments...)
et soins de nursing lors de classes d'activités
extérieures et/ou de séjours avec nuitées.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Infirmier en activité ;
N Fraichement diplomé ;
N Pensionné.
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Enirevues

Entrevues - Chiens guides et mobilité

Rue Monulphe, 78 - 4000 LIEGE
Jeff BERTEMES

04/250 65 05

www.entrevues.be
info@entrevues.be
Entrevues/Ecole de chiens guides

Bref descriptif des activités

Entrevues — Chiens guides et mobilité est une
association créée il y a plus de 30 ans, dont
le but premier est d’améliorer la mobilité des
personnes déficientes visuelles afin de leur donner
un maximum d’autonomie, notamment par
I'intermédiaire du chien guide.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Famille d'accueil d’un futur chien guide
(toute ’année) ;

N Famille de vacances et/ou de retraite ;

N Aides ponctuelles lors d'événements :
« Vendeur pour I'Opération Violettes ;
* Travaux manuels ;
« Aide logistique lors de notre Marche

Adeps.

Profil(s) des volontaires recherchés

Nous recherchons des personnes :

N Prétes a s’investir durablement a nos c6tés ;
N Sensibles au bien-étre animal.
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Solidarig

SeNca

Esenca Liége

Rue Douffet, 36 — 4020 LIEGE
Caroline NOEL

04/34163 06
www.esenca-liege.be
esenca.liege@solidaris.be
Esenca Liége

Bref descriptif des activités

Esenca Liége consacre ses activités aux personnes
de tout age concernées par le handicap, ainsi que
leur entourage. L'association défend leurs droits,
les accompagne vers I'autonomie et leur inclusion
citoyenne dans la société au travers de projets, de
stages, de séjours et d'activités.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires
N Animation et encadrement de personnes en
situation de handicap divers et de tout dge.
Profil(s) des volontaires recherchés

N Apartirde16ans;
N Sensibilité au handicap ;
N Disponibilité.

Hi
I handicap

internaticnal

herrasndty i rchusbon

Handicap International

Rue de I’Arbre Bénit, 44/1-1050 BRUXELLES
Tanita MANNIE

0484/28 1142
www.handicapinternational.be
t.mannie@hi.org

Bref descriptif des activités

Handicap International est une organisation non
gouvernementale de solidarité internationale
qui intervient dans les situations de pauvreté,
d’exclusion, de conflits et de catastrophes. Elle
ceuvre aux cotés des personnes handicapées et
des populations vulnérables, pour répondre a leurs
besoins essentiels et améliorer leurs conditions de
vie.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Actions de sensibilisation a travers la
Belgique ;

N Tenir un stand Handicap International sur
différents événements.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Animation;
N Sensibilisation.

5 JE SUIS C'_JMME VOUS

Je Suis Comme Vous

Rue des Cloutiers, 11— 4610 BELLAIRE
Aline MAMPUTU NGIEDIKISA
0472/76 58 22
jscv8421@hotmail.com

Je Suis Comme Vous Asbl

Bref descriptif des activités

L'association a pour but de répondre aux besoins
et attentes des personnes handicapées en matiére
d'information, de communication, d'accessibilité,
d'autonomie et d'intégration. Elle leur offre, ainsi
qu’a leur famille, son aide afin de les orienter vers
les services adéquats et de faire valoir leurs droits.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Accompagner des personnes handicapées ;

N Sensibiliser les personnes valides a la
question du handicap;

N Contacter les décideurs politiques sur la
question du handicap.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Educateurs ;
N Assistants sociaux.
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La Bulle D'A.I.R.

Rue du Biez, 60 — 4031 ANGLEUR
Anne JEMINNE

04/343 43 06
www.labulledair.be
direction@labulledair.be

la bulledair

Bref descriptif des activités

La Bulle d’A.L.R. (Autonomie Intégration Réseau)
est une maison communautaire pour personnes
adultes atteintes d'une déficience mentale.
Son objectif est de les aider a accéder a une vie
indépendante de leur famille et & avoir un « chez
S0i ».

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Aides ponctuelles lors des activités de I'Asbl : vente
Cap 48, portes ouvertes, souper annuel...

Profil(s) des volontaires recherchés

N Personnes dynamiques et de confiance
aimant la rencontre.

" la lumiére

AN s =y b

La Lumiére

Rue Sainte-Véronique, 17 - 4000 LIEGE
Martine COLLA

04/222 3535

www.lalumiere.be
martinecolla@lalumiere.be

La lumiére

Bref descriptif des activités

Notre mission consiste en I'accueil, I'écoute et
I'accompagnement des personnes déficientes
visuelles. Nous soutenons leur projet de vie par
des réponses individuelles et/ou collectives. Nos
actions s'adressent a tous les publics concernés,
des plus petits enfants aux seniors. Nous les
aidons a acquérir leur autonomie au quotidien.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Visite a domicile, aide individuelle (sociale
ou scolaire) ;

N Accompagnement aux rendez-vous
médicaux, aux activités de loisirs ;

N Encadrement des activités sportives, de
loisirs ou culturelles ;

N Club de marche, jogging, tandem ;

N Petits travaux a domicile ;

N Enregistrement de livres.

Profil(s) des volontaires recherchés

Devenir volontaire pour La Lumiére est un partage
de savoir-faire, un acte solidaire !

N Avoir 18 ans minimum ;

N Etre fiable et disponible ;

N Participer aux formations proposées (2 heures
de sensibilisation).

BAA (T

L'Ancre Bleue

Rue Sainte-Walburge, 1- 4000 LIEGE
Jean-Marie RIGO

0475/72 34 99

www.ancrebleue.be

jmr@jmrigo.be

LAncreBleue

Bref descriptif des activités

L'Ancre Bleue encourage et renforce la
convivialité entre personnes valides et non valides
principalement par le biais de la navigation en
eau douce, a bord d'un bateau rendu accessible
a tous les types de handicap. Le projet est
non marchand. L'Ancre Bleue embarque des
personnes valides et non valides pour des voyages
sur la Meuse.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Les volontaires sont soit matelots soit capitaines.
Le bateau donne accés aux personnes en chaise
et les matelots les aident a 'embarquement et au
débarquement, de méme que durant la navigation.
Cela représente un investissement de 5 a 6 jours par
an.

Profil(s) des volontaires recherchés

N L’Ancre Bleue recherche des capitaines
pour lesquels brevets de navigation,
de radiotéléphoniste Mariphone, ainsi
que celui des premiers secours seront
demandés.

L'Epée
Rue des Vennes, 173 - 4020 LIEGE
Frédérique THEUNISSEN
04/252 26 48
www.epee.be
frederique.theunissen@epee.be
L'Epée asbl

Bref descriptif des activités

L’Epée est un service d'accompagnement
spécifique et d’interprétation qui s’adresse aux
personnes majeures, sourdes ou malentendantes,
avec ou sans handicap associé et s’exprimant en
langue des signes. Il propose un accompagnement
social individualisé, des interprétations en LSFB
(langue des signes francophone de Belgique), des
ateliers collectifs et 2 appartements de transition
supervisés.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Aide lors d'activités de communication :
piece de théatre, rallye...;

N Aide relative a la visibilité du service : appels
de dons, présentation du service... ;

N Aide a la communication : réalisation de
vidéos, de photos...

Profil(s) des volontaires recherchés

N Toute personne est la bienvenue.
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Les Services de I’Apem-T21

Rue Victor Close, 41~ 4800 VERVIERS
Alison HENEN

087/2233 55
a.henen@apemt2l.org
ServicesdelApemT21

Bref descriptif des activités

L’Asbl Les Services de I’Apem-T21 rassemble 10
services. lls ont tous pour objectif d’apporter des
réponses et/ou un accompagnement adapté aux
besoins des personnes porteuses de trisomie 21
ou d’autres syndromes génétiques assimilés, de
la naissance a la fin de vie.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Chauffeurs pour effectuer des tournées
de notre centre d'accueil de jour vers le
domicile des parents de nos bénéficiaires
en région verviétoise, du lundi au jeudi de
16 a17h30;

N Petits travaux de rénovation ou jardinage.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Titulaires d’'un permis B et a I’aise dans le
contact avec des personnes porteuses d’un
handicap mental ;

N Issus des métiers du batiment.
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Ligue Belge de la Sclérose en Plaques -
Section de Liége

Rue Ernest Marneffe, 37 - 4020 LIEGE
Marianne FERTONS

04/344 22 62

www.liguesep.be

liege@liguesep.be

Bref descriptif des activités

N Accompagnement des personnes atteintes de
la SEP et de leur entourage proche ;

N Information générale sur I'état de la recherche
et la maladie;;

N Aide financiére pour le surcolt engendré par
la maladie.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Assurer le déplacement lors des activités de
loisirs organisées mensuellement ;

N Participer activement a la récolte de fonds
« Opération CHOCOCLEF » ;

N Pour les membres du Comité : participer aux
réunions mensuelles.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir18ans;

N Etre sensible 3 la personne en situation de
handicap;

N Pas de formation particuliere.

Views International

Quai Van Beneden, 19/001 - 4020 LIEGE
Anca DAVID

04/375 35 20
www.viewsinternational.eu
office@viewsinternational.eu

Views International

Bref descriptif des activités

L'objectif de I’association Views International
est de promouvoir la mobilité et I'indépendance
de jeunes personnes déficientes visuelles (DV)
mais aussi de faciliter les rencontres entre jeunes
européens, d’optimiser leurs chances de s’intégrer
dans la vie sociale, professionnelle et privée de
la maniére la plus autonome possible. Views
International veut également développer I’esprit
critique et démocratique de chacun.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Accompagnement de jeunes DV en
Belgique et a I'étranger ;

N Aide dans I'accueil de jeunes DV lors de leur
volontariat en Belgique ;

N Soutien lors des semaines d'échanges/
formations entre des groupes de jeunes DV
d’Europe a Liége ;

N Aide a organisation d'événements
(séances de sensibilisation) ;

N Traduction de textes en anglais.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre fiable, autonome ;

N Etre 3 I'aise dans les contacts sociaux et/ou
&tre intéressé par les autres cultures et
I'aide a la personne;

N Maitriser I’'anglais ou les langues en général
est un atout;

N Avoir 18 ans.
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Action Damien

Boulevard Léopold Il, 263 - 1081 BRUXELLES
Vinciane PATIGNY

0472/89 00 16

www.actiondamien.be
vinciane.patigny@actiondamien.be
Action Damien — Damien Actie

Bref descriptif des activités

Action Damien est une organisation médicale
belge qui se mobilise en faveur des personnes
souffrant de la I&pre, de la tuberculose et d’autres
maladies qui touchent les communautés les plus
vulnérables. Nous dépistons activement les
patients, les aidons a guérir et leur offrons un
soutien socio-économique dans 14 pays a travers
le monde.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Sensibilisation du grand public;
N Organisation d'événements ;

N Animations dans les écoles ;

N Récolte de fonds.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Tout public.

de’

Association d’Information du Don
d’OrgaNes & Sens

Rue Saint-Gilles, 372 - 4000 LIEGE
Pierric TREVISAN

0495/44 94 57
www.asbl-aidons.be
contact@asbl-aidons.be

ASBL AIDONS

Bref descriptif des activités

Association d’Information du Don d’OrgaNes
& Sensibilisation - Aidons Asbl a pour but
d’informer et de sensibiliser le public a
I'importance du don d'organes et de tissus.
Elle renseigne et soutient les patients greffés
ou en attente de greffe, ainsi que leur famille.
Elle apporte des témoignages et délivre des
expériences de vie autour du don ou de la greffe,
organise ou participe a tous types d'actions
répondant a ces objectifs.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Administration, informatique,
communication, gestion de site web...

Profil(s) des volontaires recherchés

N L'asbl recherche également des témoins :
« greffés ou en attente de greffe ;
« des familles ou des amis de
personne vivant ou connaissant
cette problématique.
N Des professionnels de la santé ;
N Des enseignants ;
N Avoir un véhicule est un plus.
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Association pour le Droit de Mourir
dans la Dignité - ADMD

Avenue Eugene Plasky, 144/3 -
1030 BRUXELLES

Natacha BERTIAUX

02/502 04 85

www.admd.be
natacha.bertiaux@admd.be
ADMD Belgique

Bref descriptif des activités

L’Association pour le Droit de Mourir dans la
Dignité - ADMD informe le public sur les lois
relatives a la fin de vie : celles sur les droits du
patient, les soins palliatifs et la dépénalisation
conditionnelle de 'euthanasie.

Elle fournit aide et conseil 3 ses membres pour
remplir les déclarations anticipées de volontés
relatives a la fin de vie et répond a toute question
sur le sujet.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Visites ponctuelles et contacts
téléphoniques pour informer le public sur la
problématique de la fin de vie;

N Déplacement a domicile pour aider les
personnes a remplir les déclarations
anticipées de volonté ;

N Animation de stands et éventuellement
organisation et/ou participation a des
conférences.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Partager les valeurs de TADMD ;
N Formation assurée par ’Asbl ;

N Etre dynamique ;

N Posséder une voiture est un plus.

Association pour un Meilleur Contréle
du Diabéte - AMCD

Quai Godefroid Kurth, 45 - 4020 LIEGE
Maurice GABASSI

0496/6134 08

amcd@outlook.be

Bref descriptif des activités

Notre association a été créée par des prestataires
de santé et a pour objectif de rassembler des
moyens permettant d’offrir aux personnes des
outils pour un meilleur contréle du diabéte.
L'autre action de notre association est d’ceuvrer a
I’'amélioration de I’accés aux soins des diabétiques
par la vente de matériels a petits prix.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Les volontaires sont présents (dans un local
prété par le CHU), le lundi aprés-midi et jeudi
matin sur le site du CHU Bruyeéres, le mercredi
matin au CHU Brull, le vendredi matin et
aprés-midi au CHU Sart Tilman pour vendre
du petit matériel aux diabétiques ;

N Les taches consistent a encoder les ventes,
tenir la caisse et faire I'inventaire.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir du temps disponible ;

N Etre consciencieux, empathique, ouvert
d’esprit, a I'aise avec le public;

N Savoir se servir d’un PC;

N Personne capable de seconder le trésorier pour
la comptabilité de ’Asbl.

FOCUS ;7"

FOCUS Fibromyalgie Belgique

Chaussée de I'Orangerie, 79 - 1300 WAVRE
Santo SOLE

0473/37 5133

www.focusfibromyalgie.be
focusfibromyalgie@gmail.com
focusfibromyalgie

Bref descriptif des activités

FOCUS Fibromyalgie Belgique a pour but de
diffuser des informations sur la fibromyalgie,
d’organiser des campagnes de sensibilisation,
de promouvoir toute action pour améliorer
I'autonomie du patient, de publier des revues et
dossiers thématiques, de donner des conférences
pour tout public et professionnels de la santé,
de mettre en place des groupes de parole et des
activités ludiques.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Selon les disponibilités et possibilités de chacun :

N Assurer une permanence téléphonique ;

N Tenir un stand d'information ;

N Animer une réunion pour informer et écouter
les personnes ;

N Participer aux conférences, aider au travail
de secrétariat ;

N Aider a I'organisation d'activités ;

N Apporter son témoignage, son vécu ;

N Récolter des dons.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Toute personne motivée ;
N Aimant écouter et aider;
N Etre 4gé de plus de 15 ans.

&
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Fondation CHR Citadelle

Rue des Glacis, 215 — 4000 LIEGE
Dominique PUTZEYS
04/3217091
www.fondationcitadelle.be
fondation@)citadelle.be
Fondation Citadelle

Bref descriptif des activités

Créée en septembre 2017, la Fondation CHR
Citadelle a pour objectif principal et désintéressé
d’humaniser les soins et d’améliorer le bien-
étre physique, psychique, émotionnel et/ou
relationnel du patient et de ses accompagnants.
Elle organise différentes activités pour ces
personnes, apporte un encadrement aux
volontaires et soutient plusieurs Asbl.

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

N Accompagnement en pédiatrie ;

N Accueil des patients et des visiteurs ;

N Accueil et aide logistique a la « Petite
Maison » (maison de ressourcement pour
les personnes atteintes d’un cancer) ;

N Activité bibliothéque/ludothéque;

N Animations pour les personnes en moyen
séjour;

N Visites avec des chiens en pédiatrie,
psychiatrie et revalidation.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Ageentre20 et 75ans;

N Etre aimable, 3 I'écoute, patient et
respectueux ;

N Aimer et donner sans espérer recevoir en
échange.
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Heart's Angels

Rue des Awirs, 249 — 4400 FLEMALLE (LES AWIRS)
Carine CARLIER

0493/1914 78

www.heartsangels.be
carlier@heartsangels.be

Hearts Angels asbl

Bref descriptif des activités

Lassociation Heart’s Angels offre aux patients
en soins palliatifs, en fin de vie, la réalisation
d’un souhait (voyage a la mer, visite a Pairi Daiza,
réunion de famille...). LAsbl met a disposition une
ambulance et le personnel nécessaire. Différents
événements sont organisés afin de récolter des
fonds : balades a moto, marchés de Noél - de
Paques, Marches Adeps...).

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N C6té médical : prise en charge globale et
optimale des patients sous la direction
de leur médecin référent pour un
accompagnement médical et humain
permettant le suivi des soins palliatifs
durant la réalisation de leur souhait ;

N Coté soutien logistique : aide a la mise en
place des événements, a la tenue d'un stand...

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir une formation médicale ou
d’accompagnement, étre prét a suivre une
formation en interne dans les soins palliatifs
pour ambulancier(gre), infirmier(gre)... ;

N En ce qui concerne le comité de soutien,
souriant et motivé pour seconder I’équipe
médicale dans I'organisation et la mise en
place de nos événements.

Le Balloir

Rue Gravioule, 1- 4020 LIEGE
Aurélie TATULLO

04/340 13 54
www.leballoir.be
aurelie.tatullo@leballoir.be

Bref descriptif des activités

Le Balloir Asbl est une maison de repos et une
maison de repos et de soins pour personnes agées.
Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Temps de parole ;

N Accompagnement pour les sorties ;

N Aide aux activités proposées au sein des
maisons.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre musicien est un plus ;
N Autonome;
N Fiable et sérieux.
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Ligue Alzheimer

Rue Walthére Jamar, 231/1- 4430 ANS
Sabine HENRY

04/229 5810

www.alzheimer.be
ligue.alzheimer@alzheimer.be

ligue alzheimer

Bref descriptif des activités

La Ligue Alzheimer est une association
d’information et de soutien pour les patients,
les proches et les professionnels. Elle est active a
Bruxelles et en Wallonie et propose des activités
variées : Alzheimer Cafés, formations, conférences,
documentation, écoute via le 0800 15 225...

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Travail administratif (courriers, photocopies,
classements) ;

N Organisation et présence lors de colloques,
salons, conférences ;

N Préparation d'activités spécifiques comme
les « Alzheimer Cafés » ;

N Lecture de livres et d'articles a résumer pour
le « Bloc-Notes », notre périodique ;

N Témoignages.

Profil(s) des volontaires recherchés

La Ligue Alzheimer ne cherche pas un profil
précis. Toute personne peut &tre volontaire, en
fonction de ses compétences, de sa personnalité
et de sa disponibilité. Elle recherche des personnes
empathiques, flexibles, réguliéres, animées par
I’esprit d’équipe et un intérét pour notre cause.

Ay LUSS

Ligue des Usagers des Services de Santé
- LUSS

Quai Churchill, 22 - 4000 LIEGE
Sophie CAUBO

04/247 30 57

www.luss.be
luss.liege@luss.be

LUSSasbl

Bref descriptif des activités

Depuis 1999, la Ligue des Usagers des Services
de Santé - LUSS - est |a fédération francophone
des associations de patients et de proches et la
porte-parole des usagers des services de santé.
Elle ceuvre pour I'accés a des soins de santé de
qualité pour tous et valorise la participation des
usagers aux politiques de santé. Elle regroupe plus
de 90 associations d’usagers.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

Le volontariat dans les associations de patients peut
recouvrir plusieurs dimensions :

N La gestion de I’association ;

N Lorganisation d’activités de sensibilisation ;
N Latenue d’une permanence ;

N Lentraide.

Plus spécifiquement, les volontaires pourront mettre
leur savoir et leur expérience au profit d’une cause
liée & une pathologie, un handicap.

Profil(s) des volontaires recherchés

Si vous souhaitez simplement donner de votre
temps et étre 13 pour les autres ou partager
votre expérience et vos compétences de
facon ponctuelle ou réguliére, rejoignez nos
associations de patients et de proches !



LIGUE HUNTINGTON

Ligue Huntington Francophone Belge

Montagne Sainte-Walburgee, 4 bis -
4000 LIEGE

Vinciane GORISSEN

04/225 87 33

www.huntington.be
info@huntington.be

Ligue huntington francophone belge

Bref descriptif des activités

La Ligue Huntington Francophone Belge - LHFB
est une association de patients. Elle s'adresse
aux personnes touchées par la maladie de
Huntington (MH), une maladie neurologique
dégénérative rare et héréditaire. Notre mission
est d'aider les malades et les familles H.
Nos actions : Ecouter - Informer - Accompagner -
Sensibiliser — Défendre.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Participation a la réalisation de projets ;

N Taches administratives en lien avec la
gestion d'une Asbl (trésorerie, secrétariat...) ;

N Apport d’un souffle nouveau dans le conseil
d'administration ;

N Gestion et animation de groupe.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Sensible aux domaines du handicap, des
maladies rares et de la santé;

N Pas de critére particulier ;

N Chacun peut trouver sa place s'il a envie
de contribuer a la cause et de faire grandir
I'association.
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Liege-Luxembourg

Mutualité Libérale de Liége-Luxembourg

Rue Dupont, 14 - 6900 MARCHE-EN-FAMENNE
Caroline PIRON

0478/09 34 26
www.Im-ml.be/fr/ml-liege-luxembourg
caroline.piron@ml.be

Mutualité Liége Luxembourg

Bref descriptif des activités

La Mutualité Libérale de Liége-Luxembourg
offre de nombreuses interventions dans le cadre
de lI'assurance complémentaire et accompagne
plusieurs structures annexes telles que le Centre
de Service Social, la Ligue Libérale des Pensionnés
(Ago), le mouvement de jeunesse JML.
Le Centre de Service Social vous écoute et vous
accompagne dans vos démarches.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Pour le mouvement de jeunesse JML:
» Remédiation scolaire ;
« Encadrement des stages de jeunes.
N Pour la Ligue Libérale des pensionnés Ago :
» Accompagnement lors de
manifestations et d’événements
divers.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir 18 ans.

Se pallialiege

PalliaLiége
Rue du Mont Saint-Martin, 90 - 4000 LIEGE
Elena VETRO
04/3423512
www.pallialiege.be
elena.vetro@pallialiege.be
PalliaLiege

Bref descriptif des activités

La Plate-forme des soins palliatifs en province de
Liége est avant tout un lieu de concertation dont le
but premier est de promouvoir la culture palliative
dans les soins prodigués aux personnes en fin de
vie.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Accompagner le patient, &tre avec lui ainsi
qu’avec sa famille, dans son quotidien,
quel qu’il soit ;

N Accueillir le patient |13 ot il est, comme il
est, en le respectant dans ses choix, dans
ses valeurs et dans ses convictions ;

N Etre 3 I'écoute du patient, le soutenir,
I’aider dans son cheminement, selon son
propre rythme en acceptant les silences.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Etre prét a se remettre en question ;

N Avoir le cceur et I'esprit ouverts, disponible
pour échanger en fonction des missions
proposées ;

N Apprendre a ne pas nourrir de projets pour
I'autre et a accepter son propre sentiment
d'impuissance ;

N Faire preuve de discrétion et d’honnéteté ;

N Pouvoir reconnaitre ses limites et savoir les
faire respecter.

o,
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Résidence Val Mosan

Rue Louise Michel, 5 - 4000 LIEGE
Brigitte COLLIN

04/244 23 00

www.armonea.be
valmosan.dir@armonea.be

Bref descriptif des activités

Résidence Val Mosan est une maison de repos pour
personnes agées. L'équipe met beaucoup de cceur
a apporter de la joie aux résidents. Le théme de
notre maison est « le Val Mosan ou le plaisir dans
ma vie. ». Sorties, cinéma, lectures, concerts, jeux,
promenades, week-end a la mer, tout est mis en
ceuvre pour leur apporter du bonheur.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Accompagnement lors des sorties ;

N Aide aux magasins internes (alimentation,
droguerie et textiles) ;

N Temps de parole avec les résidents (leur
tenir compagnie, les écouter).

Profil(s) des volontaires recherchés

N Pas de profils spécifiques ;
N De la motivation et du plaisir lors des
moments partagés avec les résidents.
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Similes Wallonie

L]

Similes Wallonie

Rue Lairesse, 15 - 4020 LIEGE
Axelle CARRE - Thierry GROSJEAN
04/344 45 45
www.associationsimiles.org
wallonie@similes.org

Similes wallonie

Bref descriptif des activités

Similes Wallonie est une association de familles
et d’amis de personnes atteintes de troubles
psychiques, diagnostiqués ou non. Elle organise
des groupes de parole partout en Wallonie,
donne des formations aux familles ainsi qu’aux
professionnels amenés a travailler avec les
personnes en souffrance psychique. Elle défend
également la place de la famille auprés des
pouvoirs publics.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Gérer ou aider a la comptabilité de I’Asbl ;
N Témoigner de votre expérience en tant que
famille dans nos cursus de formations ;

N Animer des groupes de parole ou en
rédiger des comptes-rendus ;

N Prospecter pour faire connaitre Similes
Wallonie ;

N Promotionner nos actions sur nos stands,
lors de conférences, de colloques.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Toute personne sensible aux problématiques
de santé mentale;

N Professionnel ou proche d’une personne en
souffrance psychique ;

N Disponible pour échanger en fonction des
missions proposées.

BF T 0e!
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SOS Médical Meuse - Soft travel

Rue Jean Jaures, 1- 4460 GRACE-HOLLOGNE
Jeanine GUILLITTRE

0491/7188 10

contact@softtravel.be

Bref descriptif des activités
Transport d'intérét général - Taxi social

Taches qui requiérent I’aide de volontaires

Transports en voiture de personnes socialement ou
physiquement dépendantes.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir le permis de conduire B ;
N Etre en possession d’une voiture.

&
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TEAM Association CVI

Chemin d’Enonck - 4130 ESNEUX
Pascale WAUTERS

0478/49 69 03
teamassociationcvi@gmail.com

Bref descriptif des activités

TEAM Association CVI est spécialisée dans le
«Transport Et ’Accompagnement Médical ». Tous
les chauffeurs sont des volontaires indépendants.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

Transport et accompagnement de personnes vers
les centres hospitaliers.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir le permis B et un véhicule en ordre ;

N Etre respectueux, empathique, organisé,
indépendant ;

N Avoir un casier judiciaire type 2 vierge ;

N Vouloir intégrer une équipe dans le respect
de chacun.

Télévie du Coeur de Chénée

Rue Boden, 16 - 4051 VAUX-SOUS-CHEVREMONT
Daniel STASSE

0478/30 26 20

danielstasse@hotmail.com

Bref descriptif des activités

Notre association a été créée pour récolter
des fonds au bénéfice du Télévie au travers
de soupers, de brocantes, de soirées de danse
country, de vente de produits Télévie...

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Aide dans la préparation d’événements et
lors de ceux-ci;

N Montage et démontage de stands ;

N Vente de produits.

Profil(s) des volontaires recherchés

N Il n’y a pas d’age pour avoir du ceeur a
I'ouvrage ;

N En fonction des dispositions de chacun ;

N Selon les compétences de chacun.
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B Vivre comne
Avant

Vivre comme Avant

Avenue Louise 223/29 - 1050 BRUXELLES
Jihane RADI

02/649 4168

www.vivrecommeavant.be
info@vivrecommeavant.be

Vivre comme avant

Bref descriptif des activités

Vivre comme avant - Association cancer du
sein est un groupement de patientes dont
les volontaires ont toutes guéri d’un cancer
du sein. Lors d'activités de proximité, elles
vont a la rencontre des patientes opérées. Ces
entrevues sont surtout des moments d'échange,
d'information et d'espoir en I'avenir. Par ailleurs,
elles proposent une écoute téléphonique et
organisent des espaces de parole mensuels.
L’association compte 28 membres volontaires
actives a Bruxelles et en Wallonie.

Taches qui requiérent I'aide de volontaires

N Visites a ’hopital des patientes opérées ;

Ecoute téléphonique ;

Espace-parole en petit groupe ;

Conférences/journées spéciales (« Et si on

pensait un peu a soi»);

Sensibilisation dans les Hautes Ecoles de

futurs soignants ;

N Actions avec des partenaires en présence de
nos volontaires Neuf (BxI-BW) ;

N Espace-beauté solidaire.

VKK

/4

Profil(s) des volontaires recherchés

N Avoir vécu la maladie (cancer du sein) ;

N Avoir terminé ses traitements (sauf hormono-
thérapie) depuis 18 mois minimum ;

N Avoir de I'empathie et de I'écoute ;

N Etre disponible une demi-journée par
semaine ou selon les disponibilités de la
volontaire.
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Plateforme francophone du Volontariat - PFV

Rue Royale, 11 - 1000 BRUXELLES

Julien BASTOGNE

02/512 0112 - 02/880 75 99
www.levolontariat.be
julien.bastogne@levolontariat.be
Plateforme francophone du Volontariat

Partagez votre expérience, posez vos questions et échangez autour du volontariat.

Jeux, interactions et témoignages au rendez-vous !

La Plateforme francophone du Volontariat (PFV) suscite, facilite et encourage la pratique d'un volontariat
de qualité (un acte libre, gratuit et tourné vers autrui). Elle soutient a la fois les associations et les citoyens,
citoyennes dans I'ensemble de la vie associative : jeunesse, sport, éducation, santé, culture...

Respect Seniors

Rue du Couvent 106 — 4020 JUPILLE-SUR-MEUSE
Lara TUTS

04/345 09 81

www.respectseniors.be
liege@respectseniors.be

Respect Seniors

En tant que (futur) volontaire, vous pourriez &tre confronté a une situation de non-respect d’un ainé,
vous questionner s’il s’agit de maltraitance. Comment réagir si c’est le cas ?

«Quand je vais chez Madame Dupont, j'entends sa fille qui crie lorsqu’elle lui pose deux fois la méme question. »
«J’ai rencontré un monsieur qui souhaitait retourner vivre dans son village d’enfance, mais sa famille s’y oppose. »

« Lors de mes visites, Madame Henry me demande de lui apporter des choses @ manger, son frigo est
pratiquement vide a chaque fois. »

Vous n’étes pas seuls ! Respect Seniors, en tant qu’agence wallonne de lutte contre la maltraitance
des afnés, est présente pour tous ceux qui s'interrogent a ce sujet. Nous sommes |3 pour répondre a
vos questions, vous écouter et réfléchir avec vous a ces situations souvent complexes.

Notre philosophie est de se centrer sur I’ainé directement concerné, si possible en étant mis en contact
avec lui pour savoir ce qu’il ressent, comment il percoit la situation et lui expliquer en quoi nous
pouvons &tre une ressource.

Les intervenants sont soumis au secret professionnel et ne font rien sans I’accord des personnes
concernées. Nous offrons également une possibilité d’anonymat. Notre service est gratuit.

N’hésitez pas a nous contacter au 0800 30 330 si vous avez des questions ou si vous &tes confrontés
a une situation spécifique (en tant que témoin ou pour vous-méme).

s
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LA PROVINCE AU SERVICE
DU VOLONTARIAT...
TOUTE ANNEE!

Outre le salon annuel, le Département Santé-Social propose d’autres initiatives gratuites
aux acteurs du volontariat :

. un site Internet ol les volontaires peuvent trouver les annonces mises en ligne par
les associations, télécharger nos publications (voir le lien ci-dessous) ;

. des formations, « Initiation a I"écoute » et « Droits et Devoirs », a destination des
volontaires ;

. une prise en charge de I'assurance volontariat offerte aux organisations
structurées, par le service Assurances et Contrats de la DGT.

rue G. Clémenceau, 15 - 4000 Liege
04/279 2189
assurances.volontariat@provincedeliege.be

INFORMATIONS
Rue Saint-Laurent, 79 - 4000 LIEGE
04/279 76 29
www.provincedeliege.be/volontariat
volontariat@provincedeliege.be
Affaires sociales Province de Liege
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