
Le brossage 
des dents

Le brossage 
des dents

1
Brosse de
la gencive
vers la dent

3
Brosse 

toutes les
faces

Brosse 
le haut...

... puis le 
bas

2

Rince 
comme
il faut

4

2 fois
par jour

3
minutes



L’ami des dentsL’ami des dents



La carieLa carie



La dent
qui pousse

La dent
qui pousse



Le type de dentsLe type de dents

L’incisive
découper 

les aliments

La molaire
mâcher les 
alimentsLa canine

déchirer 
les aliments



Les dents pourLes dents pour



Avoir
un joli

sourire

Manger

Parler



2x/ jour

2x/ an



Rince 
comme
il faut



La dent
qui pousse

La dent
qui pousse

à découper



Les dents pour Les dents pour 



Avoir
un joli

sourire

Manger

Parler
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