
Jeudi 20 octobre 2016, de 20h00 à 21h30

« Epilepsie, handicap et qualité de vie »
Professeur Bernard SADZOT, Chef de service associé, Service de neurologie du CHU de Liège.

Echanges avec le public à l’issue de la conférence. 

Résumé de la conférence : 

L’épilepsie est une maladie neurologique encore peu et mal connue.  Pourtant, elle touche près de 70.000 
personnes en Belgique. L’épilepsie se caractérise par la répétition de crises imprévisibles, soudaines et 
souvent très brèves, qui prennent des formes très diverses. C’est la raison pour laquelle il faut parler 
« DES » épilepsies et non de l’épilepsie. Ces crises qui surviennent brusquement, par surprise, ont 
longtemps entouré la maladie d’un halo de mystère. Aujourd’hui, on sait que son origine est cérébrale 
et liée à des décharges anormales au sein des réseaux de neurones. Mais la peur de l’épilepsie, en partie 
entretenue par la diffusion des idées reçues, est souvent plus lourde à porter que la maladie elle-même ; 
on parle de double maladie : pathologie mais aussi maladie sociale du fait du regard des autres. Souffrir 
de cette maladie peut avoir aussi des conséquences soudaines et dangereuses dans un certain nombre 
de situations de la vie quotidienne. Comme conduire ou prendre un bain. Heureusement, certains 
traitements existent. N’hésitez-pas à nous rejoindre à ce Jeudi Santé pour faire le point sur cette maladie. 
S’informer, c’est bon pour la Santé !

Conférence ouverte à tous, gratuite sur inscription 
par Tél. au 04/237.94.84 ou par email : iproms@provincedeliege.be
Lieu : Cité Miroir, Place Xavier Neujean, 22 à 4000 Liège
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