
Jeudi 29 septembre 2016, de 19h30 à 21h

« Bien soigner l’arthrose, un enjeu capital pour notre 
société  »
Professeur Yves HENROTIN, Directeur de l’Unité de Recherche sur l’Os et le Cartilage (UROC) de l’Université 
de Liège et Chef du service de kinésithérapie et de réadaptation fonctionnelle de l’hôpital Princesse Paola de 
Marche-en-Famenne.

Echanges avec le public à l’issue de la conférence.

Résumé de la conférence : 

L’arthrose est une maladie dégénérative des articulations caractérisée par la perte progressive du cartilage.   En 
Belgique, on estime à 1 million le nombre de patients atteints par l’arthrose, nombre qui tend à augmenter 
de 30% par décennie.  L’arthrose est une maladie douloureuse et très invalidante.  Elle provoque un handicap 
sévère qui altère fortement la qualité de vie de ceux qui en souffrent. De plus, elle est un facteur de risque 
d’autres maladies comme le diabète de type II ou les maladies cardio-vasculaires. Les coûts générés par cette 
pathologie sont estimés à 1-2% du PIB des pays industrialisés. Elle n’est pourtant pas considérée comme 
un problème de santé publique et ne bénéfi cie d’aucun programme de sensibilisation dans notre pays.  Bien 
soigner l’arthrose constitue donc un enjeu sociétal capital. Il est important que la recherche avance et que 
des solutions soient trouvées.  Cette conférence sera l’occasion de présenter les traitements actuels et ceux en 
cours de développement. Comment vivre avec cette maladie ? Quels sont les moyens qui existent pour soulager 
ses articulations ? Vous souhaitez en savoir plus ? Alors, n’hésitez-pas à nous rejoindre à ce Jeudi Santé.
S’informer, c’est bon pour la Santé !

Conférence ouverte à tous, gratuite sur inscription 
par Tél. au 04/237.94.84 ou par email : iproms@provincedeliege.be
Lieu : Salle des Fêtes du Complexe provincial du Barbou, Quai du Barbou, 2 à 4020 Liège
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